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CODZIENNE DRZECIAZENIA ORGANIZMU
PROWADZA DO CHOROB!

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) istniejg toksyny srodowiskowe odpowiedzialne za jedng czwartqg
wszystkich zachorowan i zgondw w regionie europejskim pomimo znacznego w ostatnich dziesiecioleciach postepu
w dziedzinie ochrony $rodowiska i zdrowia.!

Chocioz swiadomosc ludzi w zakresie ochrony zdrowia stale wzrastg, to jednoczesnie coroz wiecej osob cierpi z
powodu chorob cywilizacyjnych swiata zachodniego. Gdy organizm znajduje sie pod presjqg, rosnie uczucie zmeczenia,
pojawiajg sie zaburzenia ukicdu pokarmowego, bole glowy lub bezsennose, choroby ukiadu pokarmowego, wgtroby;,
nerek, skory, ukiadu oddechowego oraz choroby centralnego ukiadu nerwowego. Poniewaz czesto obraz kliniczny nie
jest jednoznaczny, poszukiwanie konkretnych przyczyn jest trudne ze wzgledu na zroznicowane i diugotrwate procesy. ?

W ostatnich latach wzrosta zachorowalnos¢ na choroby przewlekie spowodowane nagromadzeniem toksyn
Srodowiskowych, zwiaszcza metali ciezkich?. Wiele z tych zanieczyszczen (takich jak kadm i ofdw) nawet przy niskich
stezeniach moze sie gromadzi¢ w glebie i akumulowac¢ w fancuchu pokarmowym, traficjgc tam zarowno z ziemi,
jok i z wody* W wyniku tego obserwuje sie zbyt wysokg koncentracje zanieczyszczen srodowiskowych w zywnosci,
udokumentowang przez System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach (Rapid Alert System for
Food and Feed, RASFF) °.

,Jak bardzo trujgca jest moja zywnosc?” To pytanie zostato zadane przez profilerdw zywnosci w czasopismie World
of Wonders” w wydaniu z maja 2015 i uzyskano na nie dos$c zaskakujgce odpowiedzi® tosos hodowlany jest uwazany,
wedlug Uniwersytetu w Bergen, za jeden z najbardziej toksycznych produktdw spozywczych na $wiecie/ Ale nie
dotyczy to tylko hodowlanych tososi, dotyczy takze wielu innych produktow, ktore sq zanieczyszczone antybiotykami,
srodkami ochrony roslin lub metalami ciezkimi. Wedfug organizacji Food Watch w paszach dla zwierzgt znajdujg sie
miedzy innymi pozostatosci pestycyddw, ktore przenikajg z pasz do ludzkiego tancucha pokarmowego.® Powodem
stosowania pestycydow, mimo ich negatywnego wplywu na zdrowie oraz pozniejszego pozostawania w srodowisku,
jest presja, aby zapewnic¢ wystarczajgcq ilosc¢ taniej zywnosci dla populacii, ktora podwoita sie od 1950 roku. Trzeba

rowniez pamietac,ze mimo podwojenia sie populadii,ilos¢ gruntow
Destyq, ornych wzrosta jedynie o 10%. Choc¢ stosowanie pestycydow
%,/5 wydaje sie byc w krotkiej perspektywie nieuniknione,
: @(«5 wedifug organizacji Greenpeace w diuzszej perspektywie
! /Q moze mie¢ bardzo negatywny wptyw nd Srodowisko i
cztowieka?
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Wedtug lekarza medycyny srodowiskowej
Hansa-Petera Huttera (wywiad Martina

Schriebl-Rummela, dziennikarza
zajmujgcego  sie  srodowiskiem)10
wiekszosc zagrozen

Srodowiskowych jest dla nas
niewidoczna i ma one katastrofalne
skutki, gdyz nie wywotuje zbytniego
zainteresowania. Dzieki badaniom
zanieczyszczen srodowiska
prowadzonym przez ostatnich 30
lat jest jasne, ze jest ich wiele i sq
zroznicowane oraz majg wplyw

na zdrowie ludzi




Podsumowujgc, obserwujemy wzrost zanieczyszczenia
powietrza (zanieczyszczenia pylowe), stezenia
zanieczyszczen (metale ciezkie, pestycydy,
fungicydy, herbicydy), ilosci syntetycznych dodatkéw
(kolory, aromaty, konserwanty) w naszej zywnosci,
bezkrytyczne stosowanie lekdw, uzywanie spotecznie
akceptowanych narkotykéw (nikotyna, alkohol, kofeing,
Srodki przeciwbdlowe) oraz szkodliwe substancje w
detergentach, Srodkach piorgcychiczyszczgcych, ktore
sq dla naszego organizmu dodatkowym obcigzeniem.
Oczywiste jest, ze oprdcz sktonnosci genetycznych i
stylu zycia do powstawania chordb cywilizacyjnych
mogqg przyczynia¢ sie rowniez szkodliwe czynniki
Srodowiskowe.

Aby temu zapobiec, kazdy moze podjgc dziatania,
ktore doprowadzg do obnizenia lub unikniecia ryzyka
zachorowania oraz korzystnych dla zdrowia zmion w
stylu zycia. Wyniki brytyjskiego pionierskiego badania

przeprowadzonego na ponad 20 000 pacjentow
wskazujg wyrazne efekty zdrowego stylu zycia w
porownaniu z niezdrowym. Ocene zachowania zdrowia
przedstawiono przez potgczenie czterech czynnikow
(oalenia tytoniu / ruchu / spozycia alkoholu / zywienia)
i wykazano, ze roznica w  diugosci zycia miedzy
pacjentami prowadzgcymi zdrowy i niezdrowy styl zycia
wynosi 14 lat.12 Poniewaz zmiana stylu zycia nie eliminuje
wszystkich czynnikow ryzyka, rodzi sie nowe podejscie
obejmujgce wspomaganie naturalnych mechanizmow
obronnych i zdolnosci organizmu do detoksykacji lub
odcigzanie organizmu, zanim osiggnie on swoje granice
wytrzymatosci.

LAVA PURE CHRONI CIALO PRZED
NIEPOZADANYMI SUBSTANCJAMI

LAVA PURE moze znacznie przyczynic sie do
zachowania i/lub osiggniecia witalnosci, zdrowia i
dobrego samopoczucia dzieki jego sprawdzonym
wtasnosciom umozliwiajgcym wigzanie szkodliwych
substancji obecnych w przewodzie pokarmowym.

SLAVA PURE jest przeznaczony gtownie do zmniejszania
dziennych dodatkowych obcigzen organizmu
przez ograniczenie lbezposredniej ekspozycji na
zanieczyszczenia, a tym samym do eliminacji mozliwych
przyczyn pojawienia sie zwiekszonej przepuszczalnosci
scian jelita. Na przyktad gtéwny mechanizmm dziatania
zeolitu poddanego obrobce trybomechanicznej — TMA
(wigzanie substancji  zanieczyszczajgcych) stuzy do
wspomagania pracy przewodu zotgdkowo-jelitowego

oraz narzgdow detoksykacji, zwlaszcza wgtroby. *
*) Wycigg z raportu oceny jednostki certyfikujgcej

Gdy jelita sg zdrowe, zdrowy jest rowniez cziowiek.
To odkrycie jest tak stare, jak sama medycyna. Juz
Hipokrates (grecki lekarz z IV wieku p.n.e.) powiedziat:
Wszelka choroba ma zrodio w trzewiach” Nigdzie
indziej w organizmie nie wystepuje bardziej intensywny
kontakt z obcymi substancjami niz w jelitach. Silna
bariera ochronna jest zatem ,pierwszym opiekunem”
naszego ukiadu odpornosciowego, a zatem warunkiem
koniecznym prawidiowego metabolizmu w  catym
organizmie.

Ochrona bariery jelitowej wzmacnia witasny system
obrony organizmu przed niepozgdanymi substancjami,
€co wzmachia i odcigza uktad detoksykacji.

Sciany jelita — bariera ochronna naszego organizmu Z
powodu codziennej konfrontacji organizmu z toksynami
ze srodowiska, zywnosci, detergentow i srodkow
czyszczgceych, a takze narkotykow (nikotyna, alkohol itd.)
organizm musi stale wykazywac zdolnosci adaptacyjne.
Szczegolnie wazng role odgrywa przewdd pokarmowy,
poniewaz stanowi on najwiekszy interfejs” miedzy
cziowiekiem a swiatem zewnetrznym. Przez te bariere u
dorostego cziowieka jest transportowanych okoto tony
substancji odzywczych. Jednoczesnie btona sluzowa jelit
ze swojg duzq powierzchnig stanowi skuteczng bariere
przed absorpcjg niedostatecznie strawionych czgstek
zywnosci, endotoksyn bakteryjnych, zanieczyszczen
nieorganicznych i metali ciezkich. 13 Oprocz funkdji
barierowej sluzowka i sciany jelit, tworzgce tkanke
limfoidalng jelita (Gut-Associated Lymphoid Tissue,
GALT), stanowig czesc¢ ukiadu odpornosciowego. W
sluzowcee jelit znajduje sie okoto 80% wszystkich komorek
odpornosciowych organizmu. Oznacza to rowniez, ze
btona sluzowa jelit odgrywa kluczowq role w reakcjach
obronnych.' W tym kontekscie nalezy wspomniec, ze
rowniez mikrobiom jelitowy, ktory skiada sie z duzej liczby
mikroorganizmow (1014 gatunkow, czyli 100 biliondw
drobnoustrojow) niezbednych do obrony, od kilku lat jest
przedmiotem licznych badan.’®



ZESPOt NIESZCZELNEGO JELITA
Btonasluzowaiscianyjelitmoggzostacuszkodzone przez
rozne szkodliwe substancje z otoczenia, pochodzgce
z diety, lekow itp., o takze przez stres i powtarzajgce
sie infekcje (uposledzenie Iub zredukowanie flory
jelitowej, niedozywienie, problemy z neutralizacjq toksyn,
dysbioza) lub nawet stac sie nieszczelne.'6 W literaturze
zwiekszona przepuszczalnosc jelit jest czesto nazywana
zespotem nieszczelnego jelita.

Zespot nieszczelnego jelita mozna réwniez opisac jako
rozluznienie sie potgczen miedzykomaorkowych (miedzy
komorkaminabtonka jelitowego, tworzgcego selektywng
bariere sterujgcg przeptywem czgstek), co powoduje,
ze substancje o duzych czgsteczkach, obce antygeny i
bakterie przenikajg przez nabtonek jelitowy i sg wigzane
w tkance limfatycznej, ale istnieje prawdopodobienstwo,
ze dostang sie do krwiobiegu.1®

Powstaje  ryzyko  utraty  funkcji  barierowej i
niekontrolowanego doplywu antygendow w regionach
blaszki wiasciwej (warstwa tkanki igcznej), a ostatecznie
do obiegu krwi. W zwigzku z tym do krwiobiegu mogqg
sie dostac zanieczyszczenia, takie jak niepozgdane

produkty uboczne metabolizmu lub nawet bakterie,
co powoduje dalsze przecigzenie ukiadu detoksykacji
(obcigzenie przekracza szybkosc rozkiadu), powodujgc
trwate stany zapalne w organizmie. Z powodu tego
przewlekiego procesu chorobowego moze zostac
naruszony nie tylko ukiad odpornosciowy, ale prawie
wszystkie narzgdy. Dziatanie moze miec¢ wplyw na caty
organizm.

Poczgtkowe objowy zwiekszonego zanieczyszczenia
i zaburzenia integralnosci sciany jelita mogg byc
niespecyficzne, na przykiad powolna utrata sit, alergie,
zmeczenie iapatia, trudnoscizkoncentracjg, bezsennosc
lub  wieksza podatnos¢ na infekcje. Specyficzne,
powigzane z zespolem nieszczelnego jelita objawy |
obrazy kliniczne obejmujg zespodt jelita drazliwego’?,
choroby  autoimmunologiczne20 |  bezalkoholowe
sttuszczenie wagtroby?2!. W konsekwencji niekontrolowany
strumien antygenow powoduje nie tylko lokalng, ale
tez ogolnoustrojowqg reakcje immunologiczng, ktora w
obecnosci statego procesu moze byc¢ odpowiedzialna
Zz0 powazne schorzenia.

NIESZCZELNE JELITO — ROZWOJ |
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Ilustracja 2: Prezentacja zdrowej i zaburzonej bariery jelitowej oraz jej funkcje i skutki zaburzer czynnosciowych 22

Niemieckie  towarzystwo Deutschen  Gesellschaft
fur Mukosale Immunologie und Mikrobiom (DGMIM)
udostepnia przeglgd wptywu przecigzonego przewodu
pokarmowego. Ochrona zdrowia jelit ma ogromne
znaczenie dla funkcjonowania uktadu odpornosciowego.
Przecigzony ukiad pokarmowy powinien by¢ w kazdym
przypadku uwzgledniony w ogolnej diagnozie jako
mozliwa przyczyna powyzszych objawdw.

Naturalnym i skutecznym sposobem zapewnienic
pozytywnego wplywu na nasze zdrowie przez
zanieczyszczen i wzmacnianie bariery sciany jelita jest
minerat zeolit TMA.

BADANIA | ROZWOJ

MODEL

Aby  zapewnic najwyzsze standardy  jakosci
bezpiecznego i skutecznego produktu medycznego,
a takze udokumentowac charakterystyke i zakres
systematycznego stosowania poszczegolnych
naturalnych mineratow zeolitu TMA, sq prowadzone
ciggfe badania bedgce integralng czescig kultury
Korporacyjne).

Na catym swiecie istnieje ponad 200 réznych typow
zeolitow, zardwno wystepujgcych naturalnie, jak i
wytwarzanych syntetycznie (np. Zeolith A). wchianianie
Kluczowe informacje dotyczgce bezpiecznego

Produkt LAVA PURE firmy LavaVitae oparty na
zeolicie TMA jest certyfikowanym produktem
dostepnym w cafej Europie. W kolejnych
rozdziatach podsumowano przydatne informacje
na temat badan i rozwoju, jak rowniez biezgcych
analiz,  struktury i mechanizmu  dziatania
zeolituTMA..

uzytkowania dla koncowych konsumentow: Zeolith =
Zeolith. Sposrod wszystkich znanych typow zeolitdw
wytgcznie naturalny  zeolit-klinoptylolit jest, zgodnie
z Obecnym poziomem wiedzy, odpowiedni do
stosowania przez ludzi. Wazne jest rowniez okreslenie
jako czesci procesu wyboru i dalszego przetwarzania
doktadnych cech, ktore musi miec¢ klinoptylolit, a sg to
obszar wydobycia, metoda wydobycia i rygorystyczne
badania w odniesieniu do skazenia mikrobiologicznego
wystepowania izotopow promieniotworczych i
zanieczyszczen metalami ciezkimi.



W trakcie dalszego  przetwarzania  zasadnicze
wiasciwosci naturalnego minerafu sg okreslane za
pomocq konkretnej technologii procesowe] TMA
(zderzania czgstek przy uzyciu bardzo duzej enerqii
kinetycznej) w odniesieniu do charakterystycznych
witasciwosci sorpcyjnych i bezpieczenstwa, takich jak
optymalny ksztatt ziarna, wielkos¢ powierzchni i dawka.

Nalezy tutaj wspomnied, ze producenci LAVA PURE
sg Swiadomi swojej pionierskiej roli w badaniach
lub produkcji i optymalizacji sorbentow  szkodliwych
substancji. Od ponad 15 lat badamy specyficzny
charakter mineralny zeolitu z rodzaju klinoptylolitow
we wspotpracy z uznanymi naukowcami i ekspertami z
renomowanych instytutdw i uniwersytetdw. Poniewaz
badania i rozwd] sg kluczowe dla certyfikowanych
produktow medycznych i najwyzszych mozliwych
aspektow bezpieczenstwa uzytkownika i skutecznosci
zeolitu TMA, wykonano liczne badania (przedkliniczne i
Kkliniczne).

Dzieki ciggtym badaniom i rozwojowi LAVA PURE
zapewnia najwyzszg skutecznosc przy maksymalnym
bezpieczenstwie  —  gwarantowang,  testowang,
sprawdzang i stale monitorowang...

Jako firma zwigzana z opiekg zdrowotng doktadamy
wszelkich staran, aby zapewni¢ ludzkosci skuteczng
ochrone przed rosngcym  zanieczyszczeniem
organizmu, a tym samym w znaczny sposéb przyczynic
sie do zdrowienia i zachowania zdrowia konsumentow.

v" Dopuszczenie jako produkt medyczny (symbol CE

jest oznaczeniem klasyfikagji produktu i jego

bezpieczenstwa)

Certyfikat ISO EN ISO 13485

Patenty europejskie

Ciggfe badania i rozwoj we wspoipracy z uznanymi

ekspertami z europejskich uniwersytetow i

instytutow

v Technologia TMA (obrobka trybomechaniczna)
zapewnigjgca znaczny i mierzalny wzrost
efektywnosci

ANENEN

Tabela 1. Podsumowujgc, nastepujgce cechy jokosciowe
wyrobu medycznego LAVA PURE opartego na zeolicie TMA
wyrozniajg go od niecertyfikowanego produktu zeolitowego.

METODYKA BADAN | METODY NAUCZANIA

W  celu spetnienia przepisow i specyfikacgji
certyfikowanego wyrobu medycznego oraz
zapewnienia maksymalnego  bezpieczenstwa i
skutecznosci dla konsumenta wyrob medyczny LAVA
PURE jest poddawany badaniom w nastepujgcych
fazach:

1. Bezpieczenstwo
2. Mechanizm dziatania
3. Hipotezy dotyczqgce dziatania i dowody skutecznosci
a. Zamierzone dziatanie (badania kliniczne ztoty
standard diagnostyczny)
b. Kontrola dziatan ubocznych (badania
podstawowe i obserwacje zastosowan)

1) Badania dotyczqgce bezpieczehstwa
produktu / toksykologiczne
(Dowody nieszkodliwosci stosowania)

2) Badanie mechanizmu dziatania i
podstawowych wtasciwosci fizycznych
(Wigzanie substancji chorobotworczych przy
niezycie przewodu pokarmowego)

3) Opracowanie hipotez na podstawie
sprawdzonego mechanizmu dziatania
(Dziatania ochronne przez wigzanie

szkodliwych substancji)

3-1) Dowody oparte na pomiarze skutecznosci
(Ztoty standard badan; ochrona funkdji
barierowej jelita)

3-2) Dalsza kontrola dziatania

i skutkéw ubocznych

(Odcigzenie organizmu przez zmniejszenie
ekspozycji na szkodliwe substancje i
wzmochienie bariery sciany jelita; in vitro,
in vivo, obserwacje stosowania)

llustracja 3: Prezentacja faz rozwojowych w zakresie
planowania i realizacji badan



Bezpieczenstwo / nieszkodliwos$¢ produktu:

Ciggte badania sqg istotng podstawg do nadawania
certyfikatow bezpieczenstwa wyrobdw medycznych
klasy llb. Podstawowqg cechg zeolitu TMA jest jego
specyficzna charakterystyka chemiczna i fizyczna.
Musi wystepowac stabilnos¢ pH w obecnosci kwasow
i zasad, jak rowniez stabilnos¢ termiczna i odpowiedni
ksztalt czgstek  (okrggte, bez igief). Badanie
bezpieczenstwa obejmuje, zgodnie ze standardem 1SO,
testy cytotoksycznosci, uczulen i podraznien. Ponadto
oprocz badan wedtug MPG zostaty wykonane badania
toksykologiczne (pod kgtem stanow podostrych, ostrych
i przewlekiych), jak rowniez testy genotoksycznosci i
toksycznego wptywu na rozrod i rozwoj jako uzupetnienie
do testow wymaganych przez MPG w celu zapewnienia
dodatkowego  bezpieczenstwa.  Aspekty  majgce
znaczenie dla bezpieczenstwa zostaty ocenione przez
wyznaczong jednostke notyfikowangq, jak rowniez przez
biegtych ekspertow.

Dzieki tym badaniom oraz ekspertyzom mozna jasno
wykazac bezpieczenstwo zeolitu TMA w przypadku
stosowania u ludzi w celu poprawy dziatania przewodu
pokarmowego.

Mechanizm dziatania:

Na podstawie wyraznego dowodu bezpieczenstwa
mechanizm dziatania okresla sie w nastepujgcy sposob.
Potencjal detoksykacyjny zeolitu klinoptylolitu, ujety
w opracowaniach dotyczgcych zdolnosci zeolitu TMA
do wchtaniania toksyn srodowiskowych, w tym metali
ciezkich, takich jok otow, kadm, arsen, chromi nikiel, a
takze amoniaku jako produktu koncowego metabolizmu,
jest analizowany i dokumentowany w modelu przewodu
pokarmowego w badaniach in vitro. Wyraznie wykazano
zdolnos¢ do wymiany jonow i selektywnego wigzania

Niestrawione resztki jedzenia,
bakterie i toksyny
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Tight Junctions = potgczenia barierowe

ZONULINA = biatko, ktore otwiera i zamyka polgczenia
barierowe, gdy jest to konieczne. Zbyt wiele zonuliny oznacza
wiekszg nieszczelnosc.

llustracja 4: Biomarkery zonuliny, ktére sqg skorelowane z
przepuszczalnoscig bariery scian jelit (defekt potgczen
barierowych).

okreslonych  substancji  patogennych.  Szczegoty
dotyczgce budowy i mechanizmu dziatania zeolitu TMA
mozna znalez¢ w rozdziale zawierajgcym dodatkowe
informacji o zeolicie TMA.

Hipotezy dotyczgce dziatania i dowody skutecznosci:
Gtowny mechanizm dziatania odgrywa istotng role w
ustaleniu sposobu dziatania zeolitu TMA w miejscu tego
dziatania oraz w ustaleniu hipotez dotyczgcych dziatania,
jak rowniez przy kontroli skutecznosci na podstawie
wskazanego mechanizmu. Uzyskane dane, ustalenia i
tendencje w badaniach przedklinicznych (in vitro i in vivo)
stanowiq podstawe do dalszej kontroli skutecznosci
(stosowanie u ludzi) zgodnie ze ztotym standardem
badan klinicznych.

Dowody oparte na zamierzonym dziataniu:

Hipoteza  wynikajgca z  gidwnego  mechanizmu
dziatania (dotyczgca selektywnego wigzania
substancji szkodliwych w warunkach in vitro w modelu
przewodu pokarmowego) dotyczy wzmacniania funkcji
barierowej sciany jelita. Ta obiecujgca hipoteza zostata
zbadana w losowe] kontrolowanej probie klinicznej
Z uzyciem placebo, zgodnie ze ziotym standardem
diagnostycznym, w ktorej wykazano znaczng redukcje
biomarkerow zonuliny, a tym samym poprawe lub
wzmocnienie funkcji barierowej/integralnosci sciany jelit,
co stanowi gtowne dziatanie zeolitu TMA.



Kontrola dziatan ubocznych:

Skutki uboczne wynikajgce z glownego mechanizmu
dziatania sg dodatkowo badane w trakcie testow
podstawowych i stosowania. Wymaga to sprawdzenia
skutecznosci wplywu w oparciu o gtowny fizyczny
mechanizm dziatania, czyli odcigzenie przewodu
pokarmowego, a w konsekwencji narzgdow detoksykadji
— W szczegolnosci watroby. Skutki uboczne testowano w
doswiadczeniach in vivo na modelu organizmmu w celu
zZbadania zdolnosci regeneracji komorek wagtroby przez
podawanie zeolitu TMA. Podobnie zostaty zbadane
i opisane antyoksydacyjne efekty uboczne, ktore sqg
scisle powigzane z gidwnym mechanizmem dziatania.
Dalsze badania skutecznosci sg wykonywane przez
lekarzy specjalistow lub ekspertdw na podstawie
danych przedklinicznych uzyskanych z zeolitu TMA.

PODSUMOWANIA BADA

BEZPIECZENSTWO/TOKSYKOLOGIA
Fizyczna i chemiczna charakterystyka materiatu
Wiasciwosci fizyczne i chemiczne LAVA PURE sqg
zasadniczo okreslone przez jego skiad (fizyczny/
chemiczny/ mineralogiczny), jak rowniez selektywnosc i
strukture czgstek.

Najwazniejsze wtasciwosci fizyczne to stabilnosc w
obecnoscikwasow izasad (pH 1,2—11), a takze w wysokigj
temperaturze (do 450°C). Stabilno$¢ w warunkach
fiziologicznych ~w  przewodzie zofgdkowojelitowym
(miejsce dziatania zeolitu TMA). Istotnym kryterium
jakosci skiadu chemicznego jest zawartosc klinoptylolitu
ponad 80% oraz odpowiednio wysoki stosunek krzemu
do glinu (> 5:1). Dalsze parametry jakosciowe zeolitu TMA
to selektywnosd, ktora wskazuje, ktdre zanieczyszczenia
(kationy) sg szczegolnie tatwo wchianiane i wymieniane
na kationy fizjologiczne (Mg, Ca, K, Nag, ..). Wiecej
szczegotowych informacji na temat charakterystyki
materiatu i/lub fizycznej zasady dziatania mozna znalezé
w rozdziale koncowym zawierajgcym dane na temat
zeolitu TMA.

Badania oparte na spetnieniu kryteriow jakosciowych
sg niezbedne, aby udowodnic i odpowiednio
udokumentowac bezpieczenstwo stosowania preparatu
u ludzi. Chcemy podkresli¢c, ze wszystkie badania
techniczne dotyczgce bezpieczenstwa stosowania
zeolitu TMA  zostaly przeprowadzone przez firme
LavaVitae.

Badania toksykologiczne

Podstawqg do oceny biozgodnosciw klasie llb produktow
medycznych jest norma DIN EN ISO 10993.

W LavaVitae wykonano nastepujgce podstawowe
badania zeolitu TMA w preparacie LAVA PURE:

Ponizsze podsumowania dotyczgce wzmocnienia funkdji
barierowej sciany jelita, wspomagania detoksykadji i
posrednich skutkdw ogolnoustrojowych (skutki uboczne)
powinny dac¢ wglgd w diugoletnie prace badawcze
nad naturalnym mineralnym zeolitem TMA z Panaceo.
Wszelkie powtorzenia w zakresie tych rozwazan powinny
sie przyczynic¢ do lepszego zrozumienia poszczegolnych
rozdziatow, nawet jesli nie sg odczytywane w kontekscie
catego dokumentu.

Cytotoksycznoscé

Wyniki dotyczgce cytotoksycznosci pokazujqg, ze wyciqgi
Z probek nie prowadzg do biologicznego uszkodzenia
badanych komorek i diatego mogqg by sklasyfikowane
jako niecytotoksyczne.

Uczulenie i podraznienie

Rowniez badanie dziatania draznigcego i uczulajgcego
wskazuje, ze produkt nie powoduje zadnych reakdji
toksycznych lub alergicznych. W celu zapewnienia
dodatkowego bezpieczenstwa w uzupetnieniu do
wymaganych badan wykonano nastepujgce testy:

Toksycznos¢ (ostra / podostra / przewlekta
Genotoksycznosc Toksyczny wptyw na reprodukcje

i rozwoj

Te badania toksykologiczne zostaty wykonane przez
prof. Pavelica zgodnie z wytycznymi OECD. Prof. Paveli¢
stwierdza, ze zeolit TMA nie wykazuje wiasciwosci
toksycznych ani mutagennych w ostrych, przewlektych i
subprzewlektych badaniach toksykologicznych.

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

Po dokonaniu oceny przeprowadzonych testow
i badan (fizycznej i chemicznej charakterystyki
materiatu oraz badan toksykologicznych), w
ktorych wyniki in vitro i in vivo idg w parze i sg
wzajemnie potwierdzane, mozna uznac aktywny
sktadnik zeolitu TMA i opracowany na jego
podstawie produkt medyczny LAVA PURE jako
bezpieczne dla ludzkiego organizmu.




MECHANIZM DZIAEANIA

Potencjat detoksyfikacyjny zeolitu TMA 23 24;

Badania in vitro przeprowadzone w lipcu 2014 roku na
Uniwersytecie w Rijece pod kierunkiem prof. Kresimira
Pavelica majg na celu udowodnienie, ze zeolit moze
pochtania¢ zanieczyszczenia z otoczenia, takie jak
chloroorganiczne pestycydy i metale ciezkie. Moze to
skutecznie przyczyni¢ sie do detoksykacji organizmu
ludzkiego.

Mimo ze stosowanie wielu  trwatych  zwigzkow
chloroorganicznychzostatowostatnichdziesiecioleciach
zakazane w Europie, to te toksyny srodowiskowe (np.
Aldrin), ktore majg skionnosc do bioakumulaciji, sg nadal
obecne w wodach gruntowych lub powierzchniowych, a
tym samym w catym tancuchu pokarmowym.2> Metale
ciezkie, takie jak kadm czy otow, ktore w duzym stopniu
zanieczyszczajg powietrze, gromadzg sie w glebie,
a nastepnie w fancuchu pokarmowym.2¢ Dlatego ich
stezenie moze nawet ponad 20-krotnie przekraczac
wartosc prawnie dopuszczalng w naszej zywnosci, a
tym samym przekraczac toksykologiczne wartosci
referencyjne dotyczqce dziennego spozycia? Z
powodu ich skionnosci do bioakumulacji mogg rowniez
gromadzi¢ sie powoli w organizmie i miec wptyw na
zdrowie. Badania wskazujg na przykiad na zwigzek
miedzy ekspozycjg na pestycyd B-HCH a rozwojem
chordéb neurologicznych lub stresem oksydacyjnym.28
Ponadto nie wystepuje bariera fozyskowa, ktora
przeciwdziata przedostawaniu sie ZWigzkow
chloorganicznych od matki do dziecka. Przewlekia
ekspozycja na metale ciezkie moze rowniez prowadzic
do uszkodzenia wgtroby lub nerek.?” To, czy zeolit TMA
moze wspomoc detoksykacje organizmu, badano w
dwuczesciowym tescie in vitro w sztucznym modelu
przewodu pokarmowego.  Selektywng  absorpcje
patogendw przez zeolit TMA przeprowadzono w
warunkach in vivo srodowiska przewodu pokarmowego
zanieczyszczonego wieloma toksynami (takimi jakie
wystepujg w codziennym zyciu). W celu symulowania
naturalnego  srodowiska przewodu pokarmowego
(wyrownane pH) badane roztwory byty przygotowane,
a nastepnie dodawane do badanych pestycydow,
ktore byty ekstrahowane i analizowane za pomocg
czutej metody chromatografii. Wykazano, ze zeolit
TMA zawiera szereg zwigzkow  chloroorganicznych
(oestycydow).

Pestycydy Absorbowane przez zeolit TMA
B-HCH v
TIANS=CNIOTTANE oo v
Aldrin . . . et v
4.4'-DDD . . . e v
G4 =DDE e 4
Tabela 2: Przeglgd  zwigzkéw  chloroorganicznych

absorbowanych przez zeolit TMA

W innej serii doswiadczen badano zdolnos¢ absorpdji
zeolitu w stosunku do metali ciezkich. Uzyto tutaj roznych
dawek zeolitu TMA i metodg spektrometrii okreslano
optymalng zdolnos¢ wigzania kadmu, ofowiu, arsenu,
chromu i niklu.

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

W sztucznym modelu przewodu pokarmowego
wykazano, ze zeolit TMA zawarty w preparacie
LAVAPURE zawiera metale ciezkie, takie jak ofow,
kadm, arsen, chrom i nikiel, a takze pozostatosci
pestycydow, takie jak chlor, zwigzki organiczne z
produktow zywnosciowych, co odpowiada jego
fizycznemu gtownemu mechanizmowi dziatania).
W wyniku tego catkowite obcigzenie przewodu
pokarmowego jest odpowiednio zmniejszone
dzieki selektywnemu wigzaniu substancji lub
potencjatowi detoksykacji zeolitu TMA.

Prof. DDr. Kresimir Paveli¢

"W naszych badaniach zauwazylismy,

ze naturalny zeolit klinoptylolit ma

/ znakomite wilasciwosci i otwiera

" nowe mozliwoéci w dziedzinie biologii
i medycyny.”




ZAMIERZONE DZIAEANIE: WZMACNIANIE
BARIERY JELITOWEJ30

Goldstandard Stud:e

Pod kierunkiem doc. dr hab. med. Manfreda
Lamprechta w Instytucie Nd&hrstoff-Forschung und
Sporterndhrung — Greenbeat — oraz w Instytucie
Chemii Fizjologicznej na Uniwersytecie Medycznym w
Grazu przeprowadzono od grudnia 2012 do lipca 2014
roku kontrolowang, losowg, podwojnie slepg probe z
wykorzystaniem placebo. W odniesieniu do wstepnego
opisu sciany jelita jako zasadniczej bariery ochronnej
organizmu w ramach badania Kklinicznego wykonano
wediug ziotego standardu diagnostyki;  wszyscy
ochotnicy byli monitorowani pod kgtem wystepowania
zespolu nieszczelnego jelita. Wiadomo, ze rdozne, w
szczegolnosci fizyczne naprezenia mogg prowadzic do
zakiocen funkgji sciany jelita (zespodt nieszczelnego jelita).
Dlatego jako ochotnicy wystgpity osoby trenujgce.

—— Zonulin
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llustracja 5: Stezenie zonuliny w kale w grupie verum

lub placebo odpowiednio po zerowym i 12 tygodniu
suplementacji Wartosci srednie + SD, P < 0,05 (ANOVA), n =
27 (Verum), n = 25 (placebo)

Katikrew do analizy pobierano po zerowym i 12 tygodniu

suplementacji w celu okreslenia  zdefiniowanych
pbiomarkerow i parametrow.

Dziatanie zeolitu TMA na przepuszczalnose Sciany
jelita i integralnosc¢ potgczen barierowych badano za
pomocg enterotoksyny zonuliny (odpowiedni biomarker
integralnosci/ przepuszczalnose sciany jelita). Podobnie
byty rdéwniez oceniane inne parametry, takie jok
przeciwzapalne cytokiny i biatka bifonowe.

Wyjasnienia dotyczgce ZONULINY:

Biatko regulujgce zonulina jest odpowiednim markerem
do pomiaru przepuszczalnosci btony  sluzowej i
sciany jelita. Zonulina reguluje  wymiane ptynow,
makroczgsteczek i leukocytow miedzy krwioobiegiem
oraz swiattem przewodu jelitowego. Chroni rowniez
warstwy podnabtonkowe. Rozne bodzce powodujg
wprowadzenie  zonuliny z  jelitowych  komorek
nabtonkowych do swiatta przewodu pokarmowego
i naczyn krwionosnych. Przykiodami sg bezposredni
kontakt z bakteriomi w przypadku braku lub przerw w
jelitowej warstwie $luzu oraz kontakt z gliadyna.

Badano 52 zdrowe, stale trenujgce osoby (mezczyzni
i kobiety) w wieku od 20 do 50 lat, ktore po fazie
wymywania  wszystkich  suplementow  diety i
sportowych produktow zywieniowych zostaty poddane
12-tygodniowej suplementacji wyrobem medycznym
zeolit TMA (okoto 2 g/dzien) lub placebo.

Parametr / Biomarker Wynik Interpretacja

Zonulina znaczna zmiana Na poczgtku w obu grupach wystepowaly podwyzszone wartosci

(zmniejszenie)  zonuliny (> 30 ng/ml) w stolcu, co wskazywalo na nieszczelnosc sciany

(o <0,05) jelita i korelowato z zaburzeniami przepuszczalnosci sciany jelit. Po
12-tygodniowej suplementacji obserwowano istotne zmnigjszenie
poziomu zonuliny (o < 0,05) w kale, co mozna udokumentowac w grupie
verum w porownaniu z grupg kontrolng, w ktorej prawie niema zmian..

IL-10 Trend Podsumowanie  wyniku  pomiaru  biotek  blonowych i cytokin
(Interleukiny 10) (p<0.1) przeciwzapalnych po 12-tygodniowej suplementacji wykazuje niewielki

wzrost poziomu cytokin przeciwzapalnych (IL-10 — immunomodulator
w przewodzie jelitowym). Oznacza to, zee zaobserwowano tendencje
przeciwzopalng

Pozostate brakistotnych  Nie stwierdzono istotnych zmian w pomiarach na poczgtku i na koncu
parametry Zmiany suplementacji miedzy grupami verum i placebo.

(np. tablica

mineratow)

Tabela 3: Kompleksow wyniki badania Lamprechta zgodnie ze ziotym standardem diagnostycznym



Zonulina przytgcza sie do receptorow na powierzchni
komorek nabtonkowych jelita i wyzwala szlak sygnatowy,
ktory powoduje kurczenie sie cytoszkieletu komorek. W
nastepstwie tego otwierajg sie potgczenia barierowe.
Jesli otwieranie zonulinowe w potgczeniach barierowych
wystepuje wielokrotnie i sie intensyfikuje, rozwija sie
tak zwany zespot nieszczelnego jelita.3! Uwzgledniajgc
zestawienie wynikow z tabeli 3 oznacza to, ze w badanej
grupie 0sob (sportowcow, ktorzy cierpig na dysfunkcje
bariery jelitowej wywotang stresem, a tym samym sq
poddawani obcigzeniu) dzieki suplementacji zeolitem
TMA uzyskano szybszg normalizacje i wznowienie
funkgji jelit. Nieznaczny wzrost IL-10, opisany jako efekt
uboczny, wspomaga lub odcigza ukiad odpornosciowy.
Oznacza to, ze podawanie zeolitu TMA ma wtdrne
dziatanie przeciwzapalne w Scianie jelito. Badanie
pokazuje zatem, ze suplementacja zeolitem TMA
powoduje znaczny spadek poziomu biomarkerow

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

zonuliny, co oznacza, ze sciana jelit jest odcigzona, a jej
integralnos¢ wzmocniona. Odcigzenie sciany jelita
moze zatem prowadzi¢ do ztagodzenia zespotu
nieszczelnego jelita i przewlekiego stanu zapalnego,
Cco moze zapobiec kolejnym chorobom.

W kontekscie zespoltu nieszczelnego jelita nalezy
zauwazyc, ze inne zespoty, w tym zespot drazliwego
jelita, sq rowniez zwigzane z tymi objawami. W
odniesieniu do objawodw zespotu jelita drazliwego dr
Norbert Schulz przeprowadzit badanie obserwacyjne
i uzyskat udokumentowane sukcesy w zakresie
wykorzystania zeolitu TMA do fagodzenia objawow
drazliwego jelita grubego u pacjentow, ktorzy przeszli
miejscowe leczenie regeneracyjne. 32

W tym kontrolowanym za pomocqg placebo randomizowanym badaniu podwaojnie slepej proby wedfug
ztotego standardu diagnostycznego (dr Lamprecht, 2015, Instytut Green Beat, Graz, Austria), polegajgcym
na 12-tygodniowym podawaniu fizycznie obcigzonym (stale trenujgcym) osobom zeolitu TMA, wykazano
wzmochienie bariery $ciany jelita, poprawe funkgji/integralnosci $ciany jelit, jak réwniez dziatanie
przeciwzapalne. Mozna wspomagac uktad odpornosciowy i eliminowa¢ endotoksyny. Poniewaz osoby
trenujgce czesto spotykajg sie z problemami dotyczgcymi sciany jelita i wysokimi wartosciami zonuliny,
odzywcza interwencja jest szczegolnie przydatna dla sportowcow, ale rowniez dla grup osdb narazonych na

przewlekty stres fizyczny.

KONTROLA DZIAEAN UBOCZNYCH

Skutki uboczne wynikajg z hipotez, ktore sg oparte
na gtownym  fizycznym  mechanizmie  dziatania
(wyprowadzenie z przewodu pokarmowego
okreslonych substancji chorobotworczych zgodnie
z okreslonym kluczem), jak réwniez na zamierzonym
dziataniu (wzmocnienie sciany jelita i wspomaganie jej
integralnosci). Organizm jest systemem holistycznym,
ktorego funkcjonowanie i zdrowie zalezg od kazdej
pojedynczej komorki i ktory jest przez nie wszystkie
reprezentowany. Poniewaz te funkcje majg na siebie
wzajemny wplyw, przecigzenia czesci ukiadu mogg miec
negatywne oddziatywanie na caty organizm. W ten
Sposob odcigzenie poszczegolnych czesci ukiadu, na
przykiadprzewodupokarmowego,mozemiecpozytywny
wplyw na pozostalg czesc¢ organizmu. Ponadto
przewod pokarmowy jest czesto zrodiem powstania
roznych  patologii.  Zwiekszona  przepuszczalnosc
sciany jelita jest czesto zwigzana z podraznieniem,
a takze zwiekszong reakcjg odpornosciowq (alergie,
reakcje  autoimmunologiczne) lub  przecigzeniem

watroby. Gdy zostang wyeliminowane choroby u
ich podstaw, nadal mogg wystepowac niechciane
cykle, ktore mogg wplywac na leczenie lub nowet
je przerwac lub uniemozliwiac. W tym sensie zeolit
TMA, w zaleznosci od jego fizycznego mechanizmu
glownego, moze wybidrczo wigzac zanieczyszczenia
w srodowisku przewodu pokarmowego33, wzmacniac
zarowno funkcje sciany jelit, jak i funkcje barierowg4,
a takze odcigzac organizm: Skutki uboczne: posrednie
ogolnoustrojowe  dziatania  niepozgdane  zostaty
wskazane na podstawie nastepujgcych badan.



BADANIA DODSTAWOWE

BADANIE AKTYWNOSCI
PRZECIWUTLENIAJACEJ PREPARATU
LAVA PURE *°

Badanie aktywnosci przeciwutlenigjgcej zeolitu TMA
zostato przeprowadzone przez dr. med. uniw. Peter
M. Abuja na Uniwersytecie Medycznym w Grazu.
Nalezy je uwzgledni¢, aby udokumentowac¢ dziatanie
przeciwutleniajgce i mechanizm dziatania zeolitu TMA.

Wolnerodnikiwystepujgwpewnejilosciwkazdymludzkim
organizmie. Zwiekszenie poziomu zanieczyszczen w
Srodowisku powoduje tworzenie sie zbyt wielu wolnych
rodnikow (ROS), ktore nie mogqg byc¢ przetworzone
przez organizm. Zwiekszone uwalnianie ROS jest
spowodowane na przykiod duzg iloscig substancii
szkodliwych  pochodzgcych z  zanieczyszczonego
srodowiska (powietrze, metale ciezkie, pestycydy),
wysokiej zawartosci ttuszczu w diecie, palenia tytoniu
i picia alkoholu, ale réwniez metabolizowania roznych
lekow. Podczas badania mierzy sie bezposrednie
wiasnosci  przeciwutleniojgce, z drugiej strony sg
stosowane rozne sposoby utleniania emulsji, ktore
nasladujg biologicznie wazne procesy peroksydadii
lipidow, co pozwala zmierzy¢ wpltyw na tworzenie sie
wolnych rodnikow.

Podsumowujgc, zeolit TMA Klinoptylolit dziota takze
dzieki fizjologicznie duzej sile jonowej i niskiemu pH
z uwagi na swojg zdolnos¢ do wymiany jonowej.
Jaoko nieenzymatyczny przeciwutleniacz zmniejsza
powstawanie katalitycznych rodnikdw przez usuwanie
jonow metali, zarowno w czystej emulsji lipidow, jok i
w bardziej ziozonych systemach. Pozwala to chronic
komorki przed wolnymi rodnikami (ROS) i zapobiegac
indukowanej smierci komaorkowe).

Wykazano, ze zastosowanie zeolitu TMA zmniejsza
szybkosc tworzenia sie wolnych rodnikow, ktorych
przyczyng nie jest reakcja chemiczna z rodnikiem, ale
mechanizm fizyczny. Mianowicie podczas absorpdji (i
Cco za tym idzie zmniejszenia poziomu) katalizatorow
utleniajgcych wywotujgcych stres, takich jak metale
ciezkie i przejsciowe w przewodzie pokarmowym. W tym
przypadku naturalny minerat zmniejsza, dzieki swojej
strukturze mikroporowatejizdolnosciwigzania kationow,
oksydacyjne uszkodzenia przez wolne rodniki (na
przykiadzmniejszenie peroksydacjilipidow),zmniejszajgc
przy tym poziom katalizatorow wyzwalajgcych stres
oksydacyjny. Powstawanie mniejszej liczby rodnikow
zapewnia zatem posrednio ich ograniczenie fizyczne (w
przeciwienstwie do bezposredniej reakcji chemicznej, na
przyktad przy olbecnosci witamin Ci E we krwi), co moze
byc¢ uznane za ogolnoustrojowe dziatanie uboczne przy
gtownym mechanizmie dziatania.

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

W tym badaniu przedklinicznym (dr med.
uniw. Peter Abuja, 2006, Institut fur Biophysik
und Rontgenstrukturforschung Graz, Austria)
podczas testowania antyoksydacyjnej
aktywnosci zeolitu TMA pokazano, ze zeolit TMA
jako gtéwny, nieenzymatyczny przeciwutleniacz
katalizuje tworzenie rodnikdéw przez wigzanie
jondbw metali, zarédwno w czystej emulsji
lipidowej, jak i w bardziej ztozonych systemach.
Tworzenie sie nowych wolnych rodnikéw (ROS)
mozna w ten sposdb zmniejszy¢ nawet o 50%.

MODEL ZWIERZECY CHOROBY
ALZHEIMERA — REDUKCJA USZKODZEN
OKSYDACYJNYCH 3¢

Tutaj zbadano wiasciwosci  przeciwutlenigjgce i
ochronne Kklinoptylolitu zeolitu TMA dla ochrony
komorek  (czyli  ochrone  przed  uszkodzeniem
oksydacyjnym w chorobach neurodegeneracyjnych).
Badanie to jest rowniez zwigzane z nadrozeniem
organizmu na zanieczyszczenia ze srodowiska i kwestig
zwigzang z efektem ochronnym zeolitu TMA w systemie
antyoksydacyjnym (czyli w komorkach neuronalnych).

Po pojawieniu sie bodzca proutleniajgcego (1) in vitro
nastepuje smier¢c komorek i stres oksydacyjny w
linii podobnych komorek neuronalnych. Aktywnosc
antyoksydacyjng i przetwarzanie  beto-amyloidu
(i) badano in vivo po 5-miesiecznym wzbogacaniu
wody pitnej zeolitem TMA klinoptylolitem w modelu
zwierzecym (myszy.

Te ukiady eksperymentalne w komorkach nerwowych
in vitro, jak i w modelu organizmu in vivo pokazujg
pozytywny wptyw aktywowanego klinoptylolitu zeolitu
(zeolitu TMA) w chorobach neurodegeneracyjnych,
takich jak choroba Alzheimera. Wykazano, ze
powstawanie mitochondrialnych reaktywnych
form tlenu (ROS), ktore odgrywajg kluczowqg role w
regulacji i kontroli przezycia lulbb smierci komorki (przez
oddziatywanie z makroczgsteczkami - komaorkowymi
i szlokami  przekozywania  sygnatdéw),  zostato
ograniczone in vitro (i) za pomocg zeolitu. In vivo (ii)
ochrona przed uszkodzeniem oksydacyjnym moze byc¢
udokumentowana przez aktywacje metaloenzymow
(SOD1 i SOD2 — dysmutaza ponadtlenkowa  jako
endogenny enzym antyoksydacyjny i skuteczna
ochrona przed wolnymi rodnikami). Ponadto mozna
zmierzy¢ w mozgu zmniejszenie sie losC blaszek
amyloidowych (wadliwie ztozonych peptydow, ktore
gromadzg sie miedzy neuronami, i biotek tou —
splgtanych widkien biatkowych —w komorkach mozgu,
ktore sqg charakterystyczne dla choroby Alzheimera.



W  szczegolnosci przewod pokarmowy  (okreslony
obszar dziatania zeolitu TMA) jest narazony na szereg
substancji patogennych (na przykiad metale ciezkie,
pestycydy). Zeolit moze przeciwdziatac temu obcigzeniu
dzieki swojej selektywnej zdolnosci do wymiany jonow.
Na przykiad jony metali ciezkich i metali przejsciowych
sg wymieniane na wolne kationy znajdujgce sie w
zeolicie (Na+, K+, Ca2+, Mg2+). Wartosci zmierzone
w badaniach, a zwiaszcza wzrost ilosci endogennego
przeciwutleniacza, enzymu dysmutazy ponadtlenkowej
(SOD), ktory jest skutecznym eliminatorem wolnych
rodnikow, mogqg byc przypisane wiasnosci uwalniania
skiadnikdw mineralnych (manganu lub miedzi i cynku)
przez zeolit TMA. Mineraty sg kofaktorami w aktywadji
metaloenzymow takich jak SOD1 i SOD2. Te mogg
chroni¢ organizm przed uszkodzeniem oksydacyjnym.

Nalezyrowniezwspomniec,ze dlazeolitu TMA osiggnieto
znacznie lepsze wyniki w ramach tego badania niz dla
konwencjonalnego klinoptylolitu — naturalnego zeolitu.

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

W tym badaniu przedklinicznym (dr med. prof.
Memo, 2013, Uniwersytet w Brescii, Wiochy)
efekt ochronny zeolitu TMA w zakresie
zapobiegania uszkodzeniom oksydacyjnym w
chorobach neurodegeneracyjnych olbserwuje
sie w ukfadach eksperymentalnych in vitro i in
vivo. Wptyw reaktywnych form tlenu (ROS) na
mitochondria, ktére odgrywajq kluczowqg role w
regulacji i kontroli przezycia komorek, zmniejsza
sie po zastosowaniu in vitro zeolitu TMA. In vivo
stwierdzono, ze zeolit TMA przyczynia sie do
wzmochienia endogennych antyoksydantow
metaloenzymow  SOD1 i SOD2  (usuwa
wolne rodniki oraz wykorzystujgc pierwiastki
Sladowe, stuzy jako kofaktor) przez uwolnienie
pierwiastkow sladowych. Zeolit TMA moze
zatem wspomagaé procesy antyoksydacyjne
przez selektywne dostarczanie sktadnikow
mineralnych i pierwiastkow sladowych.

CZESCIOWA HEPATEKTOMIA —
WSPOMAGANIE

MOZLIWOSCI REGENERACJI WATROBY */
Ponizsze badanie zostato  przeprowadzone  na
Uniwersytecie w Rijece pod kierunkiem prof. K. Pavelica.
W modelowym organizmie czesciowq hepatektomie
(70%) wykorzystano w celu okreslenia, czy mozna
poprawi¢ zdolnosci regeneracyjne komorek wgtroby

dzieki suplementacji zeolitem TMA. W tle sqg stale zwiekszane
obcigzenia, miedzy innymi zanieczyszczenia srodowiska, co
zwieksza ilos¢ wolnych rodnikow (ROS), ktore nie mogqg juz
byc¢ przetwarzane przez organizm. W wyniku tego zdolnosc
detoksykagcji organizmu jest ograniczona, a poszczegodine
narzgdy, zwlaszcza wgtroba, narazone na stres oksydacyjny.

Substancje te (zeolit TMA, surowy zeolit klinoptylolit i M.D.)
powinny by¢ podawane do organizmu juz na tydzien przed
operacjg, w ktorej zostanie usuniete 70% masy wqgtroby.
Analiza tkanek wagtroby i surowicy krwi byta wykonywana po
70% hepatektomii i po suplementacii.

Oprécz ogdlnego, znacznie lepszego wptywu zeolitu TMA
na regeneracje wgtroby, w poréwnaniu z surowym zeolitem
klinoptylolitem M.D., najbardziej znaczgce wyniki tego badania
wskazywaty na wzrost zdolnosci antyoksydacyjnej komorek
waqgtroby. Obserwowane jest z jednej strony zmniejszenie
poziomu dialdehydu malonowego (MDA), a z drugiej —
zwiekszenie poziomu zredukowanego glutationu (GSH)..

Szczegdtowe wyniki MDA

Poziom waznego biomarkeru stresu  oksydacyjnego
znacznie spadt po suplementacji zeolitem TMA. Wskazuje
to na natychmiastowe zmniejszenie stresu oksydacyjnego.
Po suplementacji zeolitem TMA poziom MDA w osoczu
jest znacznie nizszy niz po suplementacji M. D. Odnosi sie to
rowniez do porownania z brakiem suplementacji zeolitem
klinoptylolitem. W ten sposob podawanie zeolitu TMA ma
znacznie lepsze skutki w porownaniu z brakiem leczenia, a
nawet w stosunku do leczenia skiadnikiem aktywnym (M.D)),
ktory jest czesto stosowany jako srodek terapeutyczny
waqtroby.
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llustracja ¢: Dialdehyd malonowy (MDA) w surowicy w modelu
organizmu po czesciowej hepatektomii (70%) + SD w mg/l w surowicy
Porownano cztery grupy: 1. Hepatektomia bez dalszego leczenia
(Slepa proba) 2. Hepatektomia i suplementacja surowym zeolitem
3. Hepatektomia i suplementacja zeolitem TMA 4. Hepatektomia i
suplementacja terapeutyczna wgtroby.

Hepatectomy
+ PMA zeolite

mg/L serum




Szczegotowe wyniki GSH:

Ponadto dzieki podawaniu zeolitu TMP  obserwuje
sie wzrost poziomu GSH w osoczu, jednego z
najwazniejszych przeciwutleniaczy. W stosunku do M.D.
i surowego zeolitu klinoptylolitu zeolit TMA zapewnia
osigganie wyzszych wartosci. GSH odgrywa kluczowqg
role w ochronie komaorek przed reaktywnymi postaciomi
tlenu (ROS), ksenobiotykami i metalami ciezkimi.38 Tak
wiec regulacja poziomu GSH jest waznym czynnikiem w
rozwoju choréb wqgtroby. Jesli w wqgtrobie jest zbyt maty
poziom GSH, moze sie to przyczynic do smierci komorek
waqtroby.
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llustracja 7: Glutation (GSH) w surowicy w modelu organizmu
po czesciowej hepatektomii (70%) + SD w mg/I Porownano
cztery grupy: 1. Hepatektomia bez dalszego leczenia (Slepa
proba) 2. Hepatektomia i suplementacja surowym zeolitem 3.
Hepatektomiaisuplementacja zeolitem TMA 4. Hepatektomia
i suplementacja terapeutyczna wagtroby

Zeolit TMA, jaok pokazano w tym badaniu, nie tylko
chroni przeciwutleniacze (GSH), lecz takze, dzieki
mikroporowatej  strukturze i zdolnosci  wigzania
kationdw, wspomaga gtdwny mechanizm fizyczny
przewodu pokarmowego, przeciwdziata uszkodzeniom
oksydacyjnym przez wolne rodniki (np. redukuje
peroksydacje lipidow.

Jako nieenzymatyczny przeciwutleniacz  zmniejsza
powstawanie katalitycznych rodnikdw przez usuwanie
jondw metali przejsciowych, zarowno w czystej emulsji
lipidow, jak i w bardziej ztozonych systemach, aby w
ten sposob chroni¢ komaorki przed dziataniem wolnych
rodnikow (ROS) i indukowang smiercig.3® Dziatanie
przeciwutlenigjgce, w wyniku ktérego spada poziom
dialdehydu malonowego, mozna wyjasnic wigzaniem
jondw metali przejsciowych. Na podstawie wyzej
wymienionych badan stwierdzono, w komaorkach
nerwowych in vitro, jok rowniez w modelu organizmu
in vivo, ze zeolit TMA aktywuje metaloenzymy (SODT1,
SOD2 — dysmutaze ponadtlenkowq) miedzy innymi
przez uwalnianie mikroelementow oraz moze chronic
przed uszkodzeniem oksydacyjnym. 40

Wyniki sg opisane tylko na podstawie fizycznego
gtownego mechanizmu dziatania. Zdolnos¢ absorpcji
okreslonych metali ciezkich (zobacz badanie in vitro
modelu przewodu pokarmowego wykonane przez prof.
drhab.med. Pavelica), aw szczegolnoscikadmu, a takze
selektywnego uwalniania mineratow i pierwiastkow
sladowych oraz zwigzanej z tym aktywacji dysmutazy
podtlenkowej sugeruje hipoteze, ze zeolt TMA
moze mie¢ dodatkowy wptyw na ztagodzenie stresu
oksydacyjnego w chorobie wqgtroby. Zanieczyszczenia
takie jok kadm sg wchtaniane przez zeolit TMA i nie
wigzg sie z GSH. W ten sposob GSH jest nadal dostepny
w wiekszych ilosciach w organizmie i stuzy jako aktywna
ochrona komorek.

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

Badania in vivo na modelu organizmu dotyczgce
wspomagania  zdolnosci regeneracji wgtroby
PO czesciowej hepatektomii  wskazujg na
ztagodzenie stresu oksydacyjnego w chorobie
watroby po suplementacji zeolitem TMA
Posrednim  efektem ubocznym, bedgcym
wynikiem  gtownie  fizycznego mechanizmu
dziatania zeolitu TMA w przewodzie zotgdkowo-
jelitowym, jest wspomaganie zdolnosci
regeneracyjnej komorek wqgtroby po czesciowej
hepatektomii (70%). Najwazniejszym skutkiem
jest wzrost zdolnosci przeciwutleniajgcej,
co wykazano przez zmniejszenie stezenia
dialdehydu malonowego (MDH) i wzrost
poziomu zredukowanego glutationu (GSH).
Ponadto zeolit TMA rowniez sprawdza sie lepiejw
porownaniu do innych produktow zawierajgcych
zeolit joko skiadnik czynny.



BADANIA NA LUDZIACH — KONTROLA

WIARYGODNOSCI

WPLYW NA SYSTEM OKSYDACYJNY
KLINICZNIE ZDROWYCH PACJENTOW “

Niniejsze badanie ma na celu potwierdzenie
antyoksydacyjnego dziatania zeolitu TMA na ludzki
organizm przez pomiar stezenia wolnych rodnikow.

Wplyw suplementacji dziennej w wielkosci 6 g zeolitu
TMA (roztozonych na trzy dawki dzienne) na system
oksydacyjny badano u 22 pacjentow (po rowno
mezczyzn i kobiet), ktorzy wprowadzili codzienne zycie.
Czas aplikacji wynosit okoto jednego miesigca.

W celu okreslenia stanu oksydacyjnego wykonywane
jest badanie krwi za pomocg FRAS (Free Radical
Analytical System) oraz test d-ROM (reaktywne
metabolity tlenowe — znaczniki i wzmacniacze stresu
oksydacyjnego). Badania z obcigzeniem oksydacyjnym
przeprowadzono w porownaniu typu przed-po. Oznacza
to, ze krew badano przed zastosowaniem zeolitu TMA i
Nna koniec okresu stosowania.

Podsumowujgc, mozna stwierdzic, ze zeolit TMA moze
znacznie obnizy¢ poziom wolnych rodnikow w ciggu
okolo jednego miesigca. Bylismy niemile zaskoczeni
wynikami badan u kobiet leczonych hormonalnie, u
ktorych zaobserwowano bardzo wysokie wartosci
stresu oksydacyjnego, co stanowi wysokie ryzyko
powstawania chorob przewlekiych. Te wstepne dane
z badania wskazujg, ze moze by¢ ono przydatne do
wykonania testu d-ROM w rutynowej diagnostyce
klinicznej i praktyce medycznej, zapobiegawczo w celu
unikniecia stresu oksydacyjnego.

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

Obserwacja zastosowan u ludzi (dr Thoma, 2006,
Privatklinik Villach, Austria) wskazuje, ze zeolit
TMA znacznie obniza poziom wolnych rodnikéw
u klinicznie zdrowych ochotnikéw w ciggu okoto
jednego miesigca przyjmowania.

W zwigzku z pozytywnym wptywem na  ukiad
antyoksydacyjny — organizmu na  podstawie  tych
obserwagcji podstawowych zastosowan przeprowadzono
randomizowane, kontrolowane przez placebo badanie
z podwadjng slepq probg na wybranej grupie. Badanie
zostato ocenione przez prof. Bachla i prowadzone
przez dr. Knapitscha.42 43 Zmierzono przy tym wolniejszy
wzrost stezenia mleczanu we krwi, CO mozna przypisac

wplywowi zeolitu TMA na promotor enzymu. Uwalnianie
pierwiastkow Sladowych (jako kofaktorow) wigze sie z
anhydrazg weglanowq. To z kolei ma bezposredni wptyw
na metabolizm CO2. Tak wiec mozna ustalic powigzanie
redukcji mleczanu z wptywem na uktad antyoksydacyjny.

Podstawe tego efektu ubocznego (przeciwutlenicjgce
dziataniezeolituTMA)zawsze stanowigtownymechanizm
dziatania  zeolitu  Kklinoptylolitu, w  szczegdlnosci
zmniejszanie ilosci substancji chorobotworczych w
srodowisku przewodu pokarmowego. Dotyczy to takze
fizycznej redukcji stezenia jondw metali przejsciowych,
ktore przyczyniajg sie do powstawania wolnych
rodnikow. Wiasne enzymy przeciwutlenigjgce mogg
by¢ wspomagane przez elementy sladowe (kofaktory)
dostarczane za pomocg wymiany jonowej, co z kolei
prowadzi do zmniejszenia liczby wolnych rodnikow.

Redukcja ta z kolei powoduje rozkurcz miesni giadkich,
aby zachowac wiecej tlenu, a tym samym wywoltac
przesuniecie progu beztlenowego (wydajnosc¢
aerobowa 0znacza obnizenie poziomu mleczanu
przy tym samym obcigzeniu). Prowadzi to ostatecznie
do systemowego efektu ubocznego zwigzanego
z odcigzeniem organizmu, coO uwalnia energie,
ktora w przeciwnym razie bytaby wykorzystana do
degradacji substancji zanieczyszczajgcych i procesow
naprawczych komaorek.

AUSTRIACKIE BADANIE PILOTAZOWE —
NATURALNY | MIERZALNY WPLYW
NA OBNIZENIE PODWYZSZONYCH
PARAMETROW WATROBOWYCH “*

Jesienig 2013 roku przeprowadzono w Austrii badanie
pilotazowe dokumentujgce pozytywny wptyw zeolitu
TMA na ludzki metabolizm wqgtroby u pacjentow z
podwyzszonymi z roznych przyczyn wartosciami
waqgtrobowymi ktorenie zostaty celowookreslonebardziej
szczegolowo, aby wykry¢ wspomaganie lub odcigzenie
systemu detoksykacji organizmu przez zeolit TMA.
Analize opartonaparametrachkrwi—aminotransferazie
alaninowej (ALT), aminotransferazie asparaginianowej
(AST) i gammal(y) -glutamyltransferazie (y-GT) — ktore
wskazujg na dziatanie detoksykacji.

Ocena ponad 130 przypadkow wysytanych przez
okoto 100 uczestniczgcych lekarzy, wykazata znaczne
zmniejszenie Wyzej wymienionych aktywnosci
enzymu u wiecej niz dwoch trzecich wszystkich osob
PO uptywie 1-3 miesiecy podawania zeolitu TMA.
Udokumentowane zmniejszenie aktywnosci enzymu
wskazuje, ze zwiekszone parametry wgtrobowe mogg
byc¢ obnizone w sposdb naturalny, bez dalszego stresu
farmakologicznego.



Tak wysoki wynik jest zaskakujgcy, poniewaz nie zostaty
ustalone zadne kryteria wykluczenia ani nie byta
sprawdzana zgodnosc. Obnizenie  podwyzszonych
parametrow  wqgtroby przez zastosowanie  zeolitu
PMA oznacza rowniez, ze glowny mechanizm fizyczny
i dziatanie w przewodzie zotgdkowo-jelitowym mogg
odcigzy¢ ukiod detoksykacji, wspomagajgc w ten
sposob funkcjonowanie i wydolnosc innych narzgdow.

Oceniane dane dotyczgce pozytywnego wptywu
zeolitu TMA na parametry wgtrobowe odnoszg sie do
faktu, ze zeolit TMA dzieki zdolnosci wymiany jonow
wigze substancje szkodliwe ze srodowiskd, Zywnosci
i metabolizmu w przewodzie zotgdkowo-jelitowym i
odprowadza je z organizmu naturalng drogg do stolca.
To z kolei moze byc¢ przypisane fizycznemu gtownego
mechanizmowi dziatania. Dzieki odtruwaniu przewodu
pokarmowego, narzgdow detoksykacji, w szczegolnosci
w wqtroby, jest odcigzany centralny punkt metabolizmu
cztowieka.

W zwigzku z tym zachodzi scista zaleznos¢ miedzy
stanem waqgtroby a spozyciem lekow. Gtowng przyczyng
ostrej niewydolnosci wgtroby od wielu lat sg wirusy, a
leki sg na drugim miejscu.45 Zmniejszenie ewentualnych
dodatkowych  obcigzen w ukiadzie zolgdkowo-
jelitowym, wynikajgce ze spozycia zeolitu TMA, moze by¢
dla wagtroby ewentualnym srodkiem wspomagajgcym w
terapii lekowej

PODSUMOWANIE WYNIKOW:

To badanie pilotazowe  przeprowadzone
w Austrii (dr Triebnig, 2014, Austria) w celu
okreslenia wptywu zeolitu TMA na obnizenie
podwyzszonych parametrow wgtrobowych po
1- do 3-miesiecznej suplementacji zeolitem
TMA wykazato tendencje do obnizania
wartosci wqgtrobowych przy podwyzszonych
parametrow krwi. Ten pozytywny wptyw na
ludzki metabolizm wgtrobowy opiera sie na
gtownym mechanizmie dziatania zeolitu PMA
W przewodzie pokarmowym bez dalszego
farmakologicznego obcigzania organizmu u
ochotnikdw z podwyzszonymi parametrami
wqtroby o nieokreslonej przyczynie.

Poprawa parametrow wgtroby i nerek
przez podawanie preparatu LAVA PURE w
zaburzeniach odzywiania “°

Obserwacja zastosowan w rownolegtej grupie, w ktorej
zeolit TMA miat poprawi¢ wchtanianie skifadnikow
pokarmowych i odzywczych zostata przeprowadzona
przez psychologow klinicznych dr. Dietera Webera i dr.
Gustava Raimanna w 2012 roku na Kurheim Paracelsus
w Villach. Podstawqg byla miejscowa terapia roznych
postacizaburzen odzywiania (Anorexia nervosaiBulimia
nervosa). Do ustalenia wplywu zostaty wykorzystane
parametry krwi oraz indeks BMI (Body Mass Index).

W przypadku identycznej metody leczenia i scistego
przestrzegania planu terapeutycznego grupa verum
(11 osob) otrzymywata pfaskg tyzke zeolitu TMA (ok. 3
Q) 3 razy dziennie zmieszanego z wodg do gidwnych
positkow, podczas gdy grupa kontrolna (10 osob)
dostawata positki bez suplementacji. W trakcie leczenia
byty rejestrowane rozne parametry krwi (w zakresie
ukiadu odpornosciowego, wagtroby, nerek, trawienia,
metabolizmu tluszczu), jak rowniez wymiary ciata i
wyproznienia.

Wyniki badan w slepej probie wykazaty miedzy innymi,
ze BMI grupy verum bylo znacznie lepsze (o0 30%)
w stosunku do grupy kontrolnej. Ponadto w grupie
verum zaobserwowano znaczng poprawe mierzonych
enzymow wqgtrobowych (GPT, GOT oraz y GT), a takze
obnizenie parametrow nerek (kreatynina). Kreatynina
jest produktem metabolicznym. Podwyzszone wartosci
mogqg wskazywac na niewydolnosc nerek. Mozna takze
wskazac znaczne zmniejszenie poziomu cholesterolu w
grupie verum.

Zestawienie mierzonych parametréw (zobacz
ilustracje na stronie 18):

GPT (transaminaza glutaminowo-pirogronowa) dzis
znana jako ALT (aminotransferaza alaninowa): Leczenia
W grupie verum wykazuje zmnigjszenie poziomu GPT o
okoto 50%, co oznacza powrot do stanu optymalnego
zakresu. Dla porownania wartos¢ GPT w  grupie
kontrolnej pozostaje stata.

GOT (aminotransferaza glutaminowo
szczawiowooctowa) dzis znana jako AST
(Aminotransferaza asparaginionowa): Podwyzszone
poziomy w grupie verum spadty podczas terapii i zostaty
znormalizowane. Z drugiej strony, w grupie kontrolnej
zaobserwowano niewielki wzrost wartosci.

y-GT (gamma-glutamylotransferaza): Przed
terapig wartosci y-GT w grupie verum byty w gornym
dopuszczalnym zakresie. Po niej spadly o 50%. Dla
porownania  w grupie kontrolnej zaobserwowano
niewielki wzrost wartosci.



Kreatynina: Przy suplementacji zeolitem TMA nastgpita
znaczna redukcja kreatyniny w grupie verum. Stezenie
kreatyniny w grupie kontrolnej pozostato state w czasie
leczenia.

(/) (mg/dl)
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35,00 090
0,80
0,70
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15,00 4 040
0,30 4
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10,00

0,00 - 0,00 ;
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I przed leczeniem [ po leczeniu (-) bez zeolitu TMA (-) z zeolitem TMA

llustracja 8: Podsumowanie zmierzonych parametrow
watroby i nerek. Dane wykazaty, ze leczenie za pomocg zeolitu
indukowato znaczne zmniejszenie sie poziomu markerow.

Wykorzystujgc  biezgce wyniki, mozna ponownie
odnies¢ sie do gfdwnego mechanizmu dziatania
zeolitu TMA. Poniewaz zeolit TMA moze wchiongc¢
okreslone i potencjalnie niebezpieczne substancje
znajdujgce sie w przewodzie pokarmowym za pomocy
selektywnego filtra, nastepuje tak zwane oczyszczanie
lub detoksykacja.

Ponadto drogg wymiany jonowej rownoczesnie sg
wprowadzane do organizmu pierwiastki  Sladowe. i
mineraty. W wyniku wyzej opisanego procesu absorpdji
substancji potencjalnie niebezpiecznych4” i dzieki
dziataniu zeolitu TMA jako przeciwudtleniacza48 narzgdy
trawienne sg odcigzone i nastepuje ewentualna
naprawa Sciany jelita lub  aktywacja mechanizmu
przeciwzapalnego. Oczyszczeniu przewodu
pokarmowego mozna przypisac poprawe absorpdii
skiadnikdw odzywczych. Wyjasnia to znaczny wzrost

BMI w grupie Panaceo podczas tego badania. Dzieki
detoksykujgcemu lub oczyszczajgcemu dziataniu zeolitu
TMA w przewodzie pokarmowym [ub wzmocnieniu
funkcji barierowej jelitowej wgtroba bedgca waznym
narzgdem detoksykacji jest rowniez odcigzana. Dane
zebrane w tym badaniu wykonanym metodqg slepej
proby pokazujg, ze zastosowania Kliniczne sg zgodne
z ustaleniomi badan przedklinicznych w  zakresie
mozliwosci regeneracji wgtroby.4?

Dzieki dziataniu przeciwzapalnemu w  scianie jelit
skiadniki pokarmowe i odzywcze mogg bycC dalej
przetwarzane. Odcigzenie watroby i w wyniku tego
poprawienie zdolnosci do dalszego przetwarzania
skiadnikow  odzywczych  (weglowodandw,  biafek,
tluszczoéw), nastepuje poprawa poziomu cholesterolu,
co jest posrednim ogolnoustrojowym  efektem
ubocznym. Wptyw zeolitu TMA na obnizenie poziomu
cholesterolu takze moze by¢ udokumentowany
w  badaniach przedklinicznych.S0  Znacznie lepszg
regeneracje parametrow waqgtroby i nerek w grupie
verum w stosunku do grupy odniesienia przypisuje sie z
jednejstrony do bezposredniego efektu dziatania zeolitu
TMA, a z drugiej strony do rownoczesnego uwalniania
mineratow i pierwiastkow sladowych przez zeolit TMA,
CO wspomaga samoregulacje (promotor enzymu).

PODSUMOWANIE WYNIKOW: Wyniki badan dotyczgcych poprawy parametrow wgtrobowych i nerkowych
zeolitu PMA (dr Weber i dr Raimann, 2012, Kurheim Paracelsus Villach) wykazaty znaczng poprawe wskaznika
BMI oraz normalizacje parametréw wqgtrobowych i nerkowych (GPT, GOT, y-GT, kreatyniny). Wykazano,
ze podawanie zeolitu TMA prowadzi do szybszej normalizacji i wznowienia czynnosci jelit i jest rowniez
skorelowane z lepszym wchtanianiem substancji odzywczych oraz odcigzeniem wgtroby dzieki gtéwnemu
fizycznemu mechanizmowi i zamierzonemu dziataniu w przewodzie pokarmowym.

WNIOSKI KONCOWE

Z opisanych badan wynika, ze istniejq juz wystarczajgce
dane dotyczgce LAVA PURE firmy LavaVitae. Jego
bezpieczenstwo, zamierzone dziatanie oraz gtoéwny
mechanizmfizycznydziataniawprzewodzie pokarmowym,
jok roéwniez szereg posrednich ogodlnoustrojowych
efektow ubocznych wptywajgcych na ukiad detoksykacji

i caly organizm izostaly udowodnione w badaniach
przedklinicznych, Klinicznych, kontrolowanych przez
placebo i polegajgcych na podwojnie slepej probie (w
tym zgodnie ze ztotym standardem).

Dotychczas udokumentowane bardzo dobre wyniki
stanowig solidng podstawe dla  przysztych badan



koncentrujgcych sie na dalszych poszukiwaniach
potencjalnego  dziotania  w  zakresie  absorpdji
zanieczyszczen, wptywu na mikrobiom i funkcje sciany
jelita w powigzaniu z ogolnoustrojowymi  efektami
ubocznymi dziatojgcymi na organizm.

Podsumowujgc, badania sg prowadzone w sposob
ciqggly i zgodnie z najwyzszymi standardami jakosci
naukowej, w oparciu o najnowsze wyniki badan zeolitu
TMA.

PODSTAWOWE
LAVA PURE

Jak juz wspomniano, istnieje ponad 200 naturalnych i
syntetycznych rodzajow zeolitu. Specyficzny naturalny
zeolit klinoptylolit stosowany przez firme LavaVitae
joko minerat wyjsciowy do certyfikowanych wyrobow
medycznych skfada sie z mikroporowatej struktury z
aluminium i czworoscianow krzemionki. Atomy glinu i
krzemu sg wigzane ze sobqg za posrednictwem atomow
wodoru. Zapewnia to stabilng jednolitg strukture porow
i/lub kanatow z natury chtongcych wode, ktorg mozna
usungc przez ogrzewanie bez zmiany struktury zeolitu.
Stabilnosc¢ jest rowniez zachowana w  kwasnych i
zasadowych warunkach, jak rowniez w temperaturach
do 450°C.
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llustracja @: Struktury siatki krystalicznej zeolitu SiO4 i AlO4
Mikroporowaty wulkaniczny zeolit mineralny jest poprzecinany
drobnymi kanatami krystalicznymi (o srednicy ok. 0,4 nm).

Wiasnie dlatego,zejesttonaturalnie wystepujgcy minerat,
jakos¢ ma decydujgce znaczenie dla oczekiwanego
sukcesu medycznego. Jok w kazdym elemencie
wystepujgcym w naturze, w sktadzie naturalnego zeolitu
klinoptylolitu wystepujg roznice w zaleznosci od miejsca
wydobycia.

Dlategojakosc ztozjest regularnie sprawdzana i surowiec
uzyskujemy tylko od firm, ktére zostaly wczesniej
sprawdzone. Jednym z wazniejszych parametrow

W ramach projektowania i realizacji naszych
dziatan badawczo-rozwojowych chcemy
zagwarantowaé¢ bezpieczne i skuteczne
produkty dla naszych klientow. Chcemy pomoc
im radzi¢ sobie z rosngcymi niekorzystnymi
wptywami srodowiska, zmniejszy¢ narazenie na
dziatanie substancjiszkodliwychorazwzmacniaé
funkcje barierowq jelita, umozliwigjgc jego
odcigzenie.

INFORMACJE DOTYCZACE

jakosci  mineralogicznych jest, oprécz podawanej
zawartosci klinoptylolitu > 80%, wysoki stosunek Si/
Al (> 5:1). Ponadto zwraca sie uwage na jak najblizsze
wystepowanie i staranne metody wydobywania w celu
zapewnienia krotkiego transportu i standardow ochrony
srodowiska. W wyniku otrzymujemy najlepszy surowiec,
ktory stanowi podstawe dla dalszego przetwarzania i
uzyskania zeolitu TMA.

Proces technologiczny TMA to unikalny sposdb,
w ktérym czgstki surowca (zeolitu klinoptylolitu)
zderza sie ze sobg na skutek dziatania bardzo
wysokiej energii kinetycznej, co powoduje ich
rozdrobnienie. Oprdcz utworzenia pozgdanej
jednorodnej mikronizacji jest modyfikowana
sie¢ krystaliczna, co prowadzi do powstania
silniejszego ujemnego tadunku na powierzchni.
Teraz kuliste bardzo nieréwne czgstki uzyskujg
optymalng (powiekszonq) powierzchnie
zewnetrzng, przy $redniej wielkosci ziarna od
okofo trzech do pieciu tysiecznych milimetra
(5 un). Obliczenia powierzchniowe dla zeolitu
TMA na Politechnice Wiedenskiej wykazaty, ze
przy catkowitej gtebokosci penetracji poréw 1 g
zeolitu PMA ma powierzchnie wynoszgcq okoto
czterech tysiecy metrow kwadratowych. 52

Liczne badaniad3 54 55 wykazaly, ze w tym procesie
aktywacji - mozna  osiggngc  znacznie  wiekszg
skutecznosc w porownaniu z materiatem wyjsciowym.
Skutecznosc moze byc¢ okreslona przez rozmiar czgstek,
powierzchnie roboczqg i zdolnosc wymiany kationow.

Roznice w zachowaniu absorpcyjnym zalezg przede
wszystkim od wartosci pH srodowiska.

Zeolit TMA wykazuje zwiekszong zdolnos¢ absorpdcji
w obszarach najbardziej podobnych do srodowiska
ludzkiego przewodu pokarmowego.



Podsumowujgc, zwiekszenie powierzchni
mikronizowanego zeolitu TMA jest waznym parametrem
jakosci, a jednoczesnie jest odpowiedzialne za wzrost
wydajnosci (lepsza zdolnosc¢ absorpdji).

GELOWNY MECHANIZM DZIAEANIA LAVA
PURE

Gtownym mechanizmem dziatania unikalnego
wymiennika kationow, zeolitu TMA, na mineraty |
pierwiastki sladowe jest pochtanianie zanieczyszczen z
przewodupokarmowegowediugjasno okreslonejzasady
przy gradiencie stezenia osmotycznego, ktore uwalnia
mineraty i pierwiastki sladowe. W rezultacie zeolit TMA
nie jest metabolizowany, ale wchiania zanieczyszczenia
i catkowicie gromadzi sie w stolcu. Ponadto substancja
ta nie jest w stanie uszkodzi¢ sciany jelit, a tym samym
znacznie odcigza ukiad odpornosciowy. Dziota wiec,
wedtug potrzeb, jako wspomaganie detoksykacji
(wigzanie okreslonych substancji chorobotworczych w
przewodzie pokarmowym) i wzmocnienie bariery sciany
jelita..

Zasadnicze znaczenie dla zrozumienia mechanizmu
dziatania selektywnej wymiany kationow zeolitu TMA
jest zwigzek przyczynowo-skutkowy. Najlepiej jest
przedstawi¢ analogie do urzgdzenia medycznego,
ktore usuwa niepozgdane substancje. Rowniez w
przypadku hemodializy oczyszczanie i detoksykacja lub
dostarczanie pozgdanych substancji za posrednictwem
uktadu krwionosnego stuzy do ochrony organizmu i
organow, a tym samym zapobiega kolejnym chorobom.
Ta podstawowa zasada jest rowniez stosowana do
zeolitu. Podczas gdy wymiana jonow w hemodializie
wystepuje poprzez osmoze, w zeolicie wymiana
jonowa zachodzi w oparciu o elektromagnetyczng lub
elektrostatyczng interakcje miedzy siecig krystaliczng
zeolitu (natadowang  ujemnie) a  absorbowanymi
kationami (naladowane dodatnio.

Wymiana jonowa w zakresie kationow jest oparta
na selektywnosci  naturalnych  mineratow  zeolitu
klinoptylolitusé, ktora jest okreslona przez konkretny
cykl sorpcji niektorych pierwiastkow. Dodatkowo nalezy
wspomniec¢ o funkcji sita molekularnego naturalnego
zeolitu klinoptylolitu, ktore wybiera czgstki o wielkosci
porow jedynie okoto 0,4 nm. Wazne jest, aby zrozumiec,
ze naturalny zeolit klinoptylolit ma tadunek ujemny,
ktory jest ,symetryczny” do kationdw wystepujgcych
w ukiadzie kanatow. Kationy to pierwiastki, takie jak
sod, potas, wapn lub magnez, jak rowniez pierwiastki
sladowe, takie jak cynk, mangan lub krzem, ktore
czesto wystepujg w formie rozpuszczonej, a zatem sgr
stosunkowo fatwo dostepne | fatwo sie wymienigjg.
Dzieki okreslonemu cyklowi sorpcji zanieczyszczenia sg
absorbowane za posrednictwem mechanizmu wymiany
jonow i sg uwalniane fizjologicznie wazne mineraty |
pierwiastki sladowe. W cyklu sorpcji naturalnego zeolitu

klinoptylolitu, ktory tworzy minerat wyjsciowy zeolitu
TMA  wykorzystywaonego w LAVA PURE, znajdujg
sie cez> amon> ofdw, poczgwszy od najwiekszego
powinowactwa. Ponadto model pokarmowy wykazuje,
ze metale ciezkie, takie jak arsen, kadm, chrom i nikiel, sg
wigzane w przewodzie pokarmowym przez zeolit TMA.

W oparciu o duzg specyficznosc zeolitu TMA wymiana
jonowa jest skuteczna przy doustnym przyjmowaniu
lekow. Przy wielkosci molekularnej i koniecznym tadunku
(kationy) interakcje sg bardzo mato prawdopodobne.
Aby  zminimalizowac¢  ryzyko, firma  LavaVitae
zaleca konsultacje z lekarzem przed rozpoczeciem
przyjmowania LAVA PURE wraz lekami. Lekarze, ktorzy
wykorzystujg w pracy zeolit TMA juz przez kilka lat,
zalecaojg zachowanie godzinnego odstepu  miedzy
zazyciem leku i zeolitu TMA (wczesniej nalezy zazyc lek,
poniewaz sie wchtania, natomiast zeolit TMA pozostaje
w przewodzie pokarmowym).

Dzieki zapobiegawczej redukgji zanieczyszczen
przez wigzanie ich przez zeolit TMA w
przewodzie pokarmowym w jelitach, a nastepnie
odcigzeniu uktadu detoksykacji, szczegdlnie
watroby, dziatanie lekéw moze by¢ odpowiednio
wspomagane. Zatem produkt medyczny LAVA
PURE firmy LavaVitae stanowi skuteczng pomoc
W zapobieganiu i fagodzeniu chordéb przez
wspomaganie leczenia (Srodek pomocniczy i/
lub do stosowania w okresie rekonwalescenciji.
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