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VITA
PROBIO

Niezaleznie od tego, czy stosujesz antybiotyki, odczuwasz
wahania nastroju, czy chcesz dziata¢ profilaktycznie —
VITA PROBIO jest idealnym, codziennym wsparciem dla
zrownowazonej flory jelitowe.

NAJWAZNIEJSZE CECHY PRODUKTU

Zdrowa flora jelitowa to fundament dobrego samopoczucia — to
ukryty wszechswiat bilionow mikroorganizmow, pracujgcych dla
nas kazdego dnia. Nie tylko kierujg trawieniem, ale takze wptywajg
na system immunologiczny, poziom energii i nastroj. Sprawnie
funkcjonujgce jelita sg kluczem do wewnetrznej rownowagi i
0golnego dobrego samopoczucia, co czesto zauwazamy dopiero
w momencie, gdy zostaje ono zaburzone. Stres, antybiotyki oraz
niewlasciwe odzywianie mogqg zakitocic te delikatng rownowage |
zachwiac naszg stabilnosciq.

Objaowy takie jok ociezafe jelita, wzdecia, brak energii lub
ostabiony ukiad odpornosciowy to czesto pierwsze oznaki, ze
nasza wewnetrzna rownowaga zostata zaburzona. VITA PROBIO
dostarcza silng kombinacje czterech naukowo potwierdzonych,
synergicznych szczepow bakterii, ktore wzbogacajg mikrobiom
i przywracajg dobre samopoczucie w jelitach. . Twoje jelita to
centrum — poswiec im zastuzong uwage!

v/ Potgczenie synergistycznie dziatajgcych szczepow
bakterii ludzkich

Wspiera szybkg odbudowe flory jelitowej

Pomaga utrzymad¢ naturalng funkcje flory i bariery
jelitowej

Odpowiedni rowniez podczas antybiotykoterapii

Co najmniej 2 MILIARDY ZYWYCH KULTUR BAKTERII
w kazdej saszetce
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SZCZEGOLOWE INFORMACJE

MOZLIWE SKUTKI DYSBIOZY

Nieprawidiowe odzywianie, stres lub leki mogq wyprzec korzystne
bakterie z jelit, burzgc rownowage mikrobiomu. To sprzyja
namnazaniu  patogenow, utrudnia  usuwanie toksyn i moze
prowadzi¢ do dolegliwosci trawiennych, nietolerancji, stanow
zapalnych, spowolnionego trawienia oraz gorszego przyswajania
sktadnikow odzywczych. Wczesne sygnaty to wzdecia, dyskomfort,

prak energii lub zwiekszona podatnosc na infekcje.

NAUKOWO POTWIERDZONE SZCZEPY

VITA PROBIO zawiera cztery starannie dobrane szczepy z
rodzajow Lactobacillus i Bifidobacterium. Stabilizujg mikrobiom
i wspomagajg jego rownowage. Dziolojg — synergicznie,
wzmacnigjgc wzajemnie swoje dziatanie i zapewniajgc optymalne

wsparcie jelit.

UKIERUNKOWANE WSPARCIE TRAWIENIA

Szczepy Lactobacillus dziolojg joko flora zakwaszajgca,
wytwarzajgc kwas mlekowy i tym samym tworzgc zdrowe
Srodowisko pH w jelicie. Zopewnia to idealne warunki zycia dla
pozytecznych bakterii, podczas gdy niepozgdane drobnoustroje
sg naturalnie tlumione.

Ogolnie rzecz biorgc, zawarte szczepy bakterii majg uniwersalny
i wszechstronny wptyw na jelita, promujgc rownowage i
roznorodnosc flory jelitowej, wspierajgc funkcje barierowgjelit oraz
przyczynigjgc sie do ogolnej funkcji trawiennej. Ponadto wspierajg
one produkcje krotkotancuchowych kwasow tiuszczowych, ktore
dzieki swojemu przeciwzapalnemu dziataniu mogg korzystnie
wptywac na wiele organow w organizmie.

WYSOKA KONCENTRACJA | ZYWOTNOSC

Kazda saszetka dostarcza co najmniej 2 miliardy zywych
kultur bakterii. Poniewaz sg to ludzkie szczepy bakteri, sg
one szczegolnie odporne na warunki panujgce w przewodzie
pokarmowym i mogqg z powodzeniem przetrwac przejscie
przez zolgdek. Wysoka przezywalnos¢ bakterii i ich optymalna

1/3

WWW.LAVAVITAE.COM




“1d-80-520C-O4NI-O190dd-V.LIA

VITA
PROBIO

kolonizacja w jelitach jest gwarantowana i potwierdzona klinicznie.
Ponadto kazda saszetka zawiera ukierunkowang kombinacje
sktadnikow odzywczych, ktora aktywuje liofilizowane bakterie
natychmiast po przygotowaniu. Zaledwie 1 minute po dodaniu
wody bakterie ozywajg, stajg sie aktywne i gotowe do wspierania
rownowagi flory jelitowej.

PRAKTYCZNE | WYGODNE DO STOSOWANIA NA CO
DZIEN

Proste, codzienne uzycie sprawia, ze VITAPROBIO fatwo
wkomponujesz w rytm dnia — zarowno w domu, jak i w podrozy —
bez koniecznosci przechowywania w loddwce.

STOSOWANIE

Raz dziennie wymieszac 1 saszetke VITA PROBIO (= 2 g) w ok. 125
ml zimnej lub letniej wody, odczekac¢ co najmniej 1 minute w celu
aktywacji, ponownie wymieszac, a nastepnie wypic.

Zaleca sie stosowac na czczo — przed sniadaniem lub kolacjg.
VITA PROBIO moze byc¢ rowniez przyjmowany w czasie cigzy ijest
odpowiedni dla dzieci od pierwszego roku zycia.

LAVAVITAE

Stosowanie VITA PROBIO przy antybiotykoterapii:

Antybiotyki sg w niektorych przypadkach niezbedne i ratujg zycie.
Podczas ich stosowania obowigzuje zasada: tak rzadko, jok to
mozliwe, ale tak czesto, jak to konieczne. Dzieje sie tak dlatego, ze
antybiotykiniszczg nie tylko niepozgdane patogeny, ale takze cate
szczepy pozytecznych bakterii jelitowych. Ma to wptyw na nasze
trawienie i sprzyja kolonizadji jelit przez obce bakterie. Dlaotego
podczas antybiotykoterapii szczegolnie wazne jest dostarczenie
organizmowi  uzupetnienia” w postaci naturalnie wystepujgcych w
ludzkich jelitach bakterii, ktore mogg sie kolonizowac i namnazac.

Podczas catej antybiotykoterapii zaleca sie stosowanie VITA
PROBIO dwa razy dziennie po jednej saszetce.

Po zakonczeniu antybiotykoterapii przyjmowac jedng saszetke
raz dziennie przez 14 dni.

W przypadku jednoczesnego przyjmowania antybiotykow,
bakterie probiotyczne nalezy przyjmowac na czczo, w odstepie
okoto 2-3 godzin od podania antybiotyku, przed positkiem.

Szczegdlne zalecenia

W przypadku nietolerancji fruktozy nalezy wydtuzy¢ czas aktywagdji
do co ngjmniej 30 minut. W tym czasie bakterie metabolizujg
wszystkie fruktooligosacharydy (FOS) zawarte w mieszance,
dzieki czemu fruktoza nie przedostaje sie do jelita.

JAKOSC LAVA

PRODUKT NATURALNY: Starannie dobrane naturalne surowce
stanowig podstawe naszych produktow LAVAVITAE.

NIESAMOWITA JAKOSC: Jest ona zapewniona dzieki innowacy-
jnym recepturom oraz wysokiej jakosci przetwarzaniu zgodnie z

najwyzszymi standardami jakosci.

MOC NATURY: Stawiamy na inteligencje natury i maksymalne
unikanie wszelkich dodatkow i substancji pomocniczych.

PREFERENCJA WEGETARIANSKA: Gdzie to mozliwe i sensowne,
Swiadomie rezygnujemy ze skiadnikdw pochodzenia zwierzecego.

ULEPSZENIE LAVAVITAE: Specjalna procedura rezonansu natu-
ralnego optymalizuje energie wibracyjng naszych produktow.
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W DAWCE DZIEN- SKEADNIKI:
SKLAD ) W100g9

NEJ (2 9) skrobia kukurydziana, wapniowana czerwona
Wartoéé energetyczna 26.80 kJ 132 kJ alga  (Lithothamnion  calcareum),  maltodekstryna,
fruktooligosacharydy (FOS), szczepy bakterii**, chlorek
6.32 kcal 267 kcal potasu, hydrolizowane biatko ryzu, siarczan magnezu,

siarczan manganu
Tluszcze 0019 059 ** Cztery szczepy bakterii ludzkich o minimalnej ilosci 5
W tym kwasy tluszczowe nasycone <001g 019 miliardow JTK (jednostek tworzgcych kolonie) w porcji (2 g)

Bifidobacterium animalis LV35
Weglowodany 1,419 6209 Lactobacillus plantarum LV12
LLactobacillus rhamnosus LVGG

W tym cukier 0059 229 Lactococcus lactis LVY1
Btonnik pokarmowy 019 509
Biatko 0,052 ¢g 269
Sol 0,0056 g 0,2819
% RWS**
Wapn 120 mg 15 % i

* Zalecane dzienne spozycie
** RWS = referencyjne wartosci spozycia zgodnie z rozporzgdzeniem e
(UE) nr 1169/2011 (1 porcja) 609

30

masa netto saszetek

WSKAZOWKA LAVA:

Dobrze funkcjonujgce jelita to PODSTAWA skutecznego wchianiania niezbednych
sktadnikow odzywczych. Codzienny stres, niezdrowy tryb zycia, a takze nieuniknione =——
obcigzenie organizmu szkodliwymi substancjami mogg negatywnie wptywac na prace
jelit, a tym samym na przyswajanie sktadnikow odzywczych.

Nasz wyrdb medyczny LAVA PURE wspomaga PRZYWROCENIE NATURALNEJ
FUNKCJI bariery $ciany jelita. Dzieki temu cenne SKEADNIKI ODZYWCZE z pozywienia
i suplementow diety mogg byc¢ lepiej przyswajane i wykorzystywane. Dlatego zalecamy
tgczenie tego suplementu diety z naszym wyrobem medycznym LAVA PURE.
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