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VITA OMEGA VEGAN

Wsparcie dla MÓZGU i SERCA na aktywny dzień!

NAJWAŻNIEJSZE CECHY PRODUKTU
Nie każdy chce jeść produkty pochodzenia zwierzęcego lub lubi 
smak ryb, mimo że są one uważane za ważny element diety. 
Zamiast tego częściej wybieramy frytki, roślinne burgery lub inne 
smakołyki, które są pyszne, ale nie zawsze najlepsze dla zdrowia i 
środowiska. Tak, warto zwracać uwagę na zbilansowaną, roślinną 
dietę, a dzięki VITA OMEGA VEGAN – naszemu wysokiej jakości 
olejowi z alg – dostarczasz swojemu organizmowi cenne kwasy 
tłuszczowe Omega-3, które wspierają funkcjonowanie mózgu i 
serca.

VITA OMEGA VEGAN to potężna kombinacja wysoko 
skoncentrowanego oleju z alg oraz cennych polifenoli z tłoczonej 
na zimno oliwy z oliwek. Optymalny stosunek nienasyconych i 
długołańcuchowych tłuszczów Omega-3 DHA i EPA przynosi 
korzyści nie tylko osobom dbającym o zdrowie, ale także tym, 
którzy chcą zachować młodość i aktywność. Dzięki temu możesz 
czuć się dobrze, nie jedząc ryb.

	
 CENNE KWASY TŁUSZCZOWE OMEGA-3 z hodowli      
              specjalnych alg 

	
 Przyjemny CYTRYNOWY SMAK 
	
 Doskonały STOSUNEK DHA-EPA 
	
 INNOWACYJNY PROCES UPRAWY w specjalnych  

             bio-fermentach 
	
 ŚCISŁA KONTROLA pod kątem możliwych zanieczyszczeń  

SZCZEGÓŁOWE INFORMACJE

WYSOKIEJ JAKOŚCI OLEJ Z ALG Z ODPOWIEDZIALNEJ 
PRODUKCJI
Zamiast polegać na połowie ryb, VITA OMEGA VEGAN 
wykorzystuje algi. Konkretnie mikroskopijny jednokomórkowiec 
Schizochytrium sp., znany z WYSOKIEJ ZAWARTOŚCI 
NIEZBĘDNYCH KWASÓW TŁUSZCZOWYCH OMEGA-3 DHA 
i EPA. Ta mikroalga jest uznawana za „najczystsze“ źródło 
niezbędnych kwasów Omega-3. Surowiec LIFE‘S OMEGA 60 
jest hodowany w biofermentatorach, całkowicie niezależnie od 
ekosystemu morskiego, w stalowych zbiornikach ze ścisłą kontrolą 
światła i dostarczaniem węgla w postaci składników odżywczych.

ŚWIEŻY PRODUKT O WYSOKIEJ CZYSTOŚCI
Dzięki nowoczesnemu procesowi w zamkniętym systemie, ryzyko 
zanieczyszczenia, np. z powodu rosnącego zanieczyszczenia 
oceanów, jest całkowicie wyeliminowane. Olej z alg jest delikatnie 
ekstrahowany i oczyszczany, a metale ciężkie oraz inne toksyny 
obecne w rybach morskich nie stanowią zagrożenia. Naturalna 
czystość tego oleju sprawia, że ma on jasną, klarowną barwę 
i łagodny smak. Produkcja w Ameryce Północnej odbywa się 
zgodnie z najwyższymi standardami jakości, co gwarantuje świeży 
produkt o maksymalnych korzyściach.
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KWASY TŁUSZCZOWE OMEGA-3 – TŁUSZCZ MA 
ZNACZENIE
Tłuszcze są niezbędnym składnikiem odżywczym. Jednak rodzaj 
spożywanego tłuszczu jest kluczowy, ponieważ wielonienasycone 
kwasy tłuszczowe odgrywają szczególną rolę. Do nich należą 
Omega-3, z których najważniejsze to DHA i EPA. Chociaż 
zazwyczaj występują w tłustych rybach, algi – jak Schizochytrium 
sp. – stanowią roślinną i zrównoważoną alternatywę z IDEALNYM 
STOSUNKIEM EPA:DHA 1:2.

DHA – ZDROWIE MÓZGU NA DŁUGIE LATA
Wspiera funkcje mózgu i prawidłowe widzenie, ponieważ jest 
kluczowym składnikiem błon komórkowych neuronów i receptorów 
wzrokowych.

EPA/DHA – ZDROWE SERCE I CIŚNIENIE KRWI
EPA jest prekursorem DHA i razem przyczyniają się do prawidłowej 
pracy serca, ciśnienia krwi oraz poziomu trójglicerydów.

WITAMINA E (ALPHA-TOCOPHEROL)
Kwasy Omega-3 są bardzo podatne na utlenianie ze względu 
na swoją wielonienasyconą strukturę. Dodatek witaminy E 
(α-Tokoferolu) stabilizuje je i chroni przed oksydacją.

WITAMINA D – WSPARCIE DLA UKŁADU 
ODPORNOŚCIOWEGO
W VITA OMEGA VEGAN wzbogaciliśmy formułę o witaminę D, 
aby uzupełnić cenne kwasy tłuszczowe Omega-3. Witamina D 
wspiera prawidłowe funkcjonowanie układu odpornościowego, 
co jest szczególnie istotne w okresie zimowym. Dostarczając 
organizmowi witaminę D, pomagasz również utrzymać 
zrównoważoną gospodarkę składników odżywczych w połączeniu 
z niezbędnymi kwasami tłuszczowymi.

ORZEŹWIAJĄCE AROMATY – CYTRYNA I ROZMARYN
Dla pełni smaku nasz olej z alg został wzbogacony o naturalny 
aromat cytrynowy i nutę ekstraktu z rozmarynu. To delikatne 
połączenie skutecznie maskuje ewentualne gorzkie nuty i 
zapewnia przyjemną świeżość. Dodatkowo, rozmaryn stabilizuje i 
chroni jakość kwasów Omega-3, dzięki czemu możesz cieszyć się 
wyjątkowym produktem – bez rybiego posmaku.

WARTOŚĆ TOTOX (TOTAL OXIDATION VALUE)
Podobnie jak w przypadku oleju rybnego, wartość TOTOX może 
służyć do oceny poziomu utleniania oleju z alg. Niska wartość 

TOTOX oznacza wyjątkową świeżość i jakość. Ponieważ nasze 
wielonienasycone kwasy tłuszczowe pochodzą bezpośrednio 
z alg, a nie z ryb morskich, ryzyko oksydacji jest znacznie niższe. 
Twoja roślinna alternatywa VITA OMEGA VEGAN zapewnia 
nie tylko dobrą kondycję i większą zrównoważoność, ale także 
doskonałą stabilność z minimalnym rybim posmakiem i bez 
nieprzyjemnego odbijania się. 

APLIKACJA
Przyjmować 1 raz dziennie 4 ml (co odpowiada 1 łyżce stołowej).

Zalecana dzienna dawka 4 ml zawiera 1 767 mg kwasów 
tłuszczowych Omega-3, w tym 537 mg EPA i 1 081 mg DHA. Dla 
równomiernego wchłaniania najlepiej podzielić dzienną dawkę na 
dwie porcje i przyjmować je podczas posiłków.

Szczególne zalecenia dotyczące spożycia:
W celu utrzymania prawidłowej funkcji mózgu, serca oraz 
prawidłowego widzenia, zaleca się dzienne spożycie 250 mg EPA 
i DHA (pojedyncza dawka dzienna = 4 ml).
W celu utrzymania prawidłowego poziomu trójglicerydów we krwi, 
zaleca się dzienne spożycie 2 g EPA i DHA (1,5-krotna dawka 
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SKŁADNIKI:
bogaty w DHA i EPA olej z mikroalg Schizochytrium sp., oliwa 
z oliwek, olej słonecznikowy, naturalny aromat cytrynowy, 
ekstrakt z rozmarynu, przeciwutleniacze: ekstrakty bogate 
w tokoferole, alfa-tokoferol i palmitynian askorbylu, olej MCT, 
cholekalcyferol.

dzienna = 6 ml).
W celu utrzymania prawidłowego ciśnienia krwi, zaleca się dzienne 
spożycie 3 g EPA i DHA (podwójna dawka dzienna = 8 ml).
Dla kobiet w ciąży i karmiących piersią zalecana maksymalna 
dzienna dawka DHA i EPA wynosi 450 mg (co odpowiada 1 ml).
Ważne: Nie należy przekraczać łącznego dziennego spożycia 5 g 
EPA i DHA.

JAKOŚĆ LAVA
PRODUKT NATURALNY: Starannie dobrane naturalne surowce 
stanowią podstawę naszych produktów LAVAVITAE.

NIESAMOWITA JAKOŚĆ: Jest ona zapewniona dzięki innowacy-
jnym recepturom oraz wysokiej jakości przetwarzaniu zgodnie z 
najwyższymi standardami jakości.

MOC NATURY: Stawiamy na inteligencję natury i maksymalne uni-
kanie wszelkich dodatków i substancji pomocniczych.

PREFERENCJA WEGETARIAŃSKA: Gdzie to możliwe i sensowne, 
świadomie rezygnujemy ze składników pochodzenia zwierzęcego.

ULEPSZENIE LAVAVITAE: Specjalna procedura rezonansu natu-
ralnego optymalizuje energię wibracyjną naszych produktów.

20  
Portionen

300 ml 
Nettofüllmenge

SKŁAD NA DZIENNĄ 
PORCJĘ  (4 ml) %RWS* NA DZIENNĄ 

PORCJĘ (1 ml) %RWS*

Witamina D 16,0 µg 320 4,0 µg 80

 olej z alg 3.088,0 mg ** 772,0 mg **
w tym   
kwasy tłuszczowe 
Omega-3

1.769,6 mg 442,4 mg

w tym DHA 1.080,8 mg 270,2 mg

w tym EPA 537,6 mg 134,4 mg

*Referencyjne wartości spożycia w % (RWS) zgodnie z  
      rozporządzeniem (UE) nr 1169/2011.
** brak RWS. 


