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VITA ENERGY

VITA ENERGY marki LAVAVITAE to naturalny suplement diety
na bazie formuty substancji aktywnych do aktywizacjii regeneracji
organizmu O dobroczynnym dziataniu. Kompozycja ta zawiera
pobudzajgcg kofeine zrozmaitych zrédet pochodzeniaroslinnego,
ktore z rozng predkoscig przedostajg sie do krwiobiegu. Dzieki
temu dziatanie polegajgce na zaopatrzeniu w energie utrzymuje
sie az do 6 godzin. Jednoczesnie VITA ENERGY pomaga
zregenerowac sity i poprawia nastrdj.  Trening, zawody, diuga
jozda samochodem, egzaminy lub fazy intensywnej pracy nad

projektem — VITA ENERGY zapewnia dobrg kondycje.

Naturalne sktadniki

Konwencjonalne napoje energetyczne zwykle zawierajq skiadniki
syntetyczne i duzo cukru. Ich efekt jest krotkotrwaty i jednostronny.
LAVAVITAE wybrata inny sposob. Kofeina jest gorzka i dlatego
pbez cukru jest niechetnie spozywana. Dlatego firma LAVAVITAE
umiescita naturalne zrodto kofeiny w VITA ENERGY w kapsutkach,
ktore stosuje sie, popijajgc czystg wodg. Dzieki temu nie czuc
gorzkiego smaku i mozna unikng¢ niepotrzebnego spozycia
cukru. Oprdécz tego zastosowane zostaty naturalne sktadniki w
ich pierwotnym stanie — w peinej zgodzie z filozofig LAVAVITAE.
Kawa, guarana, zielona herbata i kakao sg stosowane w postaci
nieprzetworzonej.

Dzieki temu jest wykorzystywana cata paleta substancji czynnych
zawartych wroslinach. Ponadto wyizolowane substancje aktywne,
takie jak syntetyczna kofeina, wywolujg z reguty jednostronny
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efekt. Natomiast VVITA ENERGY tgczy synergistycznie dziatajgce i
naturalne skiadniki. Zawarte w niej w duzejilosci wtorne substancje
roslinne majg dobroczynne dziatanie na organizm i w naturalny
SPOsob rownowazg aktywizujgce dziatanie kofeiny.
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Lepsza wydajnovse, lepsza koncentracja, lepsza regeneracja

Dtugotrwate dziatanie

Produkt VITA ENERGY marki LAVAVITAE zostat tak
skomponowany, aby powstata kaskada substancji aktywnych,
ktore zwiekszajq energie organizmu przez okoto 6 godzin. Szybkie
pobudzenie daje kofeina z zielonej kawy, ktorej towarzyszy
guarana. W zielonej herbacie i surowym kakao kofeina jest
zwigzana w bardziej ztozony sposob i dlatego uwalnia sie wolniej
i stopniowo, co daje w rezultacie pozgdany wysoki poziom
zaopatrzenia w energie. Grzyb kordyceps chinski to srodek
wzmacniajgcy qi, ktéry pomaga w regeneracji sit. Zapewnia
rownowage energetyczng. Witamina C z owocow aceroli pomaga
W przyjmowaniu wszystkich tych substancji aktywnych.

Wzrost wydajnoscina co dzieh i w sporcie

Skiadniki VITA ENERGY znakomicie sie nadajg do tego, zeby
efektywnie zwiekszy¢ swoj poziom energii. Kawa poprawia prace
miesni i znacznie zwieksza wydajnosc. Oprocz tego tfagodzi bol
podczas wysitku. Wspomaga jg w tym zielona herbata i kakao,
ktore mobilizujg spalanie tluszczow
i dostawe energii. Jednoczenie
zielona herbata fagodzi reakcje
zapalne wywotane przez sport i
przyspiesza regeneracje po
aktywnosci fizycznej.
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Jasny umyst podczas egzamindw i pracy nad projektami

Anty-aging i zdrowie

W przeciwienstwie do wielu innych produktow VITA ENERGY
skiada sie z naturalnych skiadnikow. Jest to szerokie spektrum
roslinnych substancji aktywnych, takich jak przeciwutleniacze i
witaminy, ktore chronig komorki i majg dziatanie regenerujgce.
Witamina C z owocdw aceroli poprawia ponadto przyjmowanie
innych roslinnych substancji aktywnych i dlatego petni wozng
funkcje w tym skiadzie. VITA ENERGY charakteryzuje sie dzieki
temu doskonatg biodostepnosciq i ma dziatanie prozdrowotne.
Przez kapsutke nie czu¢ naturalnego gorzkiego smaku skiadnikow.
Dzieki temu nie trzeba dodawad cukru, co nie pozostaje bez
znaczenia dla figury.

Dbatosc o figure

VITA ENERGY wspomaga redukcje tkanki tluszczowej i tagodzi
ataki dzikiego gtodu. Ma to pozytywny wptyw na przemiane materii
ifigure. VITAENERGY firmy LAVAVITAE z wczesniej wymienionych
przyczyn obywa sie bez cukru i mobilizuje zapasy cukru i tluszczu
w organizmie. Dzieki temu tagodzi ataki gfodu miedzy positkami,
ktore z reguly sq skutkiem szybkiej zmiany poziomu cukru we krwi.

Dobry nastrd

Kofeina z surowej kawy, guarany, zielonej herbaty i surowego
kakao ma dziatanie poprawigjgce samopoczucie psychiczne
i pobudzajgce. Kakao dodatkowo jest zrodiem aminokwasu o
nazwie tryptofan, z ktérego jest wytwarzany hormon szczescia
serotoning, wywolujgcy uczucie zadowolenia. Ze wzgledu na to,
Ze nasz organizm nie potrafi samodzielnie wytwarzad tryptofanuy,
musi on by¢ dostarczany z pozywieniem. Tryptofan znajduje sie
w soi | drobiu oraz przede wszystkim w kakao, bedgcym réwniez
glownym skiadnikiem czekolady bedqcej ,pocieszycielkg duszy”.
VITA ENERGY pozwala spozywac te poprawiajgce nastroj
substancje bez niekorzystnych skutkow ubocznych stodkiej
czekolady mlecznej.

LAVAVITAE

Sktadniki VITA ENERGY

Zielona kawa: Stowo kawa wywodzi sie z jez. tureckiego (kahve),
co oznacza ,pobudzajgcy napdj’ Podczas procesu palenia
kawy zostaje utraconych az dwie trzecie cennych kwasow w
kawie, dlatego do produkcji VITA ENERGY jest wykorzystywana
wytgcznie surowa kawa.

Guarana: Wiecznie zielona roslina guarany ze wzgledu na swoje
dziatanie pobudzajgce jest od wielu lat bardzo popularna w
Europie i ze wzgledu na zawarte w niej garbniki wolniej wydziela
kofeine niz kawa.

Zielona herbata: Zielona herbata ma historie siegajgcq kilka
tysiecy lat wstecz. W przeciwienstwie do czarnej herbaty w
zielonej herbacie zostaje zachowany naturalny barwnik lisci,
witaminy, skiadniki mineralne i flawonoidy.

Kakao surowe: Ziarna kakao dojrzewajg w strgkach kakaowca
osiggajgcego wysokosc az do 15 m i tradycyjnie uchodzg w
Meksyku za ,pozywienie bogdw” Wsrod ponad 300 znanych
skiadnikow znajdujg sie wstepne etapy serotoniny i dopaminy,
ktore jako neuroprzekazniki majq dziatanie poprawiajgce nastro.

Grzyb kordyceps chinski: Kordyceps chinski to specjalnosé

tradycyjnej medycyny tybetanskiej, ktory ze wzgledu na swoje
dziatanie regenerujgce pozwala ,natadowac akumulatory.
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Tak jak smardz i trufla nalezy do workowcow. Jako wyjgtkowo
cenna substancja byt pierwotnie zastrzezony wytgcznie dla
cesarzy i zamoznych warstw spoteczenstwal.

Acerola: Acerola zalicza sie do owocow O Najwyzszej zawartosci
witaminy C. Jest ona 30 razy wieksza niz w cytrynie, w zwigzku z
czym acerola zastuguje na miano superowocu.

W petni tu i teraz

Kilka stow o kofeinie

Gtownym  zrodtem  kofeiny jest kawa, herbata, cola, napoje
energetyczne i czekolada. Wiele srodkow zawierajgcych kofeine
i stosowanych przez diugi czas powoduje w przeciwienstwie
do VITA ENERGY swego rodzaju uzaleznienie. Kofeina w
zwykiych dawkach ma przede wszystkim dziatanie stymulujgce
na psychike, koncentracje, energie i perystaltyke. W wyzszym
stezeniu prowadzi do zwiekszenia czestotliwosci uderzen serca,
sity skurczow miesnia sercowego, czestotliwosci oddechu oraz
metabolizmu cukrow i tluszczow. Przyjmuje sie, ze bezpieczna
jest dzienna dawka w ilosci 400 mg dla osoby o wadze ok. 70 kg.
Standardowy napoj energetyczny zawiera, podobnie jak filizanka
kawy, ok. 80 mg kofeiny, przewaznie pochodzenia syntetycznego.
Zalecana dzienna dawka pobudzajgcej VITA ENERGY (3
kapsutki) zawiera 160 mg kofeiny. Ze wzgledu na to, ze kofeina w
VITA ENERGY pochodzi z roznych zrodet roslinnych i wystepuje
w roznych wigzaniach, z powodu kaskady substancji aktywnych”
dochodzi do szybkiego i zarazem diugotrwatego zaopatrzenia
organizmu przez é godzin i diuze.

Zalecane spozycie

Dla osoby o wadze ok. 70 kg zalecana dawka dzienna to
4 kapsulki, ktore nalezy popic¢ duzqg iloscig ptynu. Rozne osoby
roznie reagujg na kofeine, diatego rozsgdnie bedzie wyprobowac
i dobra¢ swojg wiasng idealng dawke. Generalnie kapsutki
nalezy przyjmowac najpozniej 30 minut przed wysitkiem. Przy
jednoczesnym spozywaniu positku rozpoczecie dziatania moze
sie przesungc do dwoch godzin. Dlatego zalecane jest zazywanie
preparatu najpodzniej 30 minut przed positkiem. W przypadku
uprawiania sportu zaleca sie, aby przez jedng do dwoch godzin
wczesniej nic nie jesc.

Uwaga

Informacja: Rozpad kofeiny nastepuje w wgtrobie. U niektorych
ludzi kofeina ulega rozpadowi znacznie wolniej i jak wynika z
doswiadczenia, powinni uwazac z konsumpcjg kofeiny po godzinie
16. U kobiet w cigzy i innych osob, u ktorych rozpad kofeiny jest
spowolniony, czas dziatania moze by<¢ wielokrotnie diuzszy.

Wskazéwka dotyczgca uprawiania sportu: Ze wzgledu na
to, ze kordyceps chinski oddziatuje na testosteron — hormon
odpowiadajgcy za wydajnosc — produkt ten nie znalazt sie na
Liscie Kolonskie.

Koncentracja i wytrwatosc przy pracy
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Wspieranie wytrzymatosci i spalania ttuszczow

Specjalne udoskonalanie produktow

LAVAVITAE

Natura oferuje zawsze najlepsze rozwigzania. Dlatego firma
LAVAVITAE produkuje swoje wyroby w sposob maksymalnie
naturalny i fagodny. Lecz nawet mimo najlepszych staran wigze
sie to z procesem technologicznym, ktory zmienia drgania
czgsteczek cennych  surowcow. Wyjgtkowym  sposobem
uszlachetnienia stosowanym przez LAVAVITAE jest metoda
rezonansu naturalnego, ktore przywraca surowcom ich pierwotng
sife dziatania i drgan. Jest to wyczuwalne w smaku, odczuwalne
przez komorkiiwidoczne: w laboratorium Hado Life Europe Labor
znanego na catym swiecie badacza wody dr. Masaru Emoto
zyciodajne wiasciwosci produktow LAVAVITAE sg widoczne we
wspaniatych obrazach krysztatow wody.

Metoda uszliachetniania LAVAVITAE przywraca surowcom w produktach ich pierwotng
site drgan. W laboratorium Hado Life Europe Labor znanego na catym swiecie badacza
wodly dr. Masaru Emoto zyciodajne wiasciwosci produktow LAVAVITAE sq widoczne we
wspaniafych obrazach krysztatow wodly.

Zutaten

Skiadniki: substancja powlekajgcar
hydroksypropylometyloceluloza  (otoczka  kapsutki), btonnik
grochowy mielony, 10,6% ekstrakt z ziaren zielonej kawy (50%
kwasu chlorogenowego, 2% kofeiny.), 10,6% ekstrakt z zielonej
herbaty (5% polifenoli, w tym 45% galusanu epigallokatechiny
(EGCQG) i 7% kofeiny), 10,6% ekstrakt z nasion guarany (22%
kofeiny), 10,6% ekstrakt z ziaren kakao (12% polifenoli), kofeina,
L-askorbinian magnezu, 5,3% ekstrakt z grzybni kordycepsu
chinskiego (40% polisacharydow, siarczyny), ekstrakt z owocow
aceroli (17% witaminy C).

SKLAD
DAWKI DZIENNEJ PRODUKTU (4 PASTYLKI)

Witamina C
Kofeina
Ekstrakt z nasion guarany

% RWS*

Ziarna zielonej kawy, ekstrakt
Zielona herbata, ekstrakt
Ekstrakt z ziaren kakao
Ekstrakt z grzybni kordycepsu

chinskiego

* referencyjne wartosci spozycia w %, zgodnie z rozp. (UE) nr
1169/2011. **brak RWS

120 5659€

kapsutek llo$¢ netto
30 porcji
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