ZEOLITH

STOSOWANIE LAVA PURE W LECZENIU OSTEOPOROZY

PODSUMOWANIE

Osteoporoza jest postepujgcg chorobg kosci, w ktorej stopniowa demineralizacja prowadzi do zmniejszenia
stabilnosci kosci, a tym samym do znacznego obnizenia jokosci zycia. Styl zycia odgrywa role w rozwoju
osteoporozy, podobnie jak stopniowa ekspozycja na zanieczyszczenid srodowiska.

Medyczna terapia osteoporozy, w tym klasyczne leki na osteoporoze, majqg niski wskaznik skutecznosci.

Wieloletnie doswiadczenie w stosowaniu naturalnego mineratu zeolitu klinoptylolitu oraz ostatnie badania nad
osteoporozg pokazujg, ze regularne przyjmowanie LAVA PURE mozna uznac za doskonalg opcje zapobiegania |
leczenia istniejgcej osteoporozy.

Dzienne spozycie PMA-Zeolith® w LAVA PURE ma za zadanie zardwno
« zapobiegac postepowi osteoporozy
« Qtakze poprawiac strukture kosci.

Wszystkie mierzone parametry gestosci kosci zmienity sie znaczgco w grupie przyjmujgcej substancje czynng.
Zgodnie z subiektywnym odczuciem pacjentdw, ich jakosc¢ zycia ulegia poprawie, co z kolei miato pozytywny wptyw
na ogolny przebieg choroby.

PMA-Zeolith® w LAVA PURE jest w stanie uwalniaé¢ mineraty wapnia i krzemu, ktére sg wazne dla kosci, w
koloidalnej i wysoce biodostepnej formie.

Ponadto zamierzone wigzanie szkodliwych substancji ogolnie zmniejsza tendencje do standw zapalnych w
organizmie, a tym samym zapewnia dodatkowy czynnik stabilnego wzrostu kosci.

Wszystkie dalsze szczegoty natemat osteoporozy w zwigzku z LAVA PURE, w tym linki do istotnych badan, mozna
znalez¢ na stronie internetowe.
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Osteoporoza - problem globalny

Osteoporozajest uwazana za powazny problem zdrowia
publicznego. Starzenie sie spoteczenstwa prowadzi do
gwaitownego wzrostu zachorowalnosci na osteoporoze.
Obecnie szacuje sig, ze ponad 200 miliondw ludzi na
catym swiecie cierpina te chorobe, ktorej bezposrednim
skutkiem jest ponad 8,2 miliona ztaman (prawie jedno
ztamanie co 3 sekundy). Diugoterminowe skutki to
dramatycznie obnizona jakos¢ zycia, dodatkowe
obcigzenia finansowe i zwiekszona smiertelnosc. Ze
wzgledu na zmiany hormonalne w okresie menopauzy
Choroba ta wystepuje nieco wczesniej i czescigj
u kobiet niz
u mezczyzn.
Statystyki
pokazujg jednak, ze
osteoporoza dotyka
mezczyznz 15-letnim
opdznieniem.

Co to jest
osteoporoza?

Ta choroba szkieletu
charakteryzuje  sie
zmniejszong wytrzymatoscig kosci. Na diugo przed
postawieniem diagnozy osoby dotkniete tg chorobg
cierpig z powodu niesprecyzowanego bolu plecow
i innych czesci ukiadu miesniowo-szkieletowego. W
rezultacie istnieje zwiekszone ryzyko upadku i ztaman.
Nawet 10% utrata masy kostnej w kregach moze
podwoi¢ ryzyko ziaman kregow lub prowadzic do
2,5-krotnie wyzszego ryzyka ztamania biodra.
Wynikajgce z tego znaczne obnizenie jakosci
zycia i uporczywy bol sprawiagjg, ze choroba ta jest
nieprzyjemnym i ograniczajgcym objawem starosci.
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Jak rozwija sie osteoporoza?

Osteoporoza jest jedng z tych chordb, ktore sg w
duzej mierze spowodowane naszym stylem zycia i
wynikajgcym z niego obcigzeniem naszego organizmu.
Nasze niezrownowazone nawyki — zywieniowe —w
potgczeniu z brakiem ruchu i subtelnym, ale statym
stanem zapalnym prowadzg - nie z dnia na dzien, ale na
przestrzeni dziesiecioleci - do stopniowej demineralizacji
kosci i chrzgstek, a takze do zmiekczenia tkanki fgczne).
Ponadto substancje szkodliwe dla organizmu sq czesto
magazynowane w kosciach.

Jednak to wiasnie te szkodliwe substancje mogg
rowniez przyczyniaC sie do przyspieszenia rozwoju
osteoporozy. Regularne przyjmowanie LAVA PURE,
mistrza detoksykacji, moze skutecznie zapobiegac
narazeniu na szkodliwe substancje - juz samo to stanowi
cenny wkiad w poprawe metabolizmu kosci.

Jak klasycznie leczy sie osteoporoze?

Gtowng ideq jest dostarczenie organizmowi wapnia w
celu zrekompensowania domniemanego niedoboru
wapnia, a tym samym promowanie mineralizacji kosci.
Substytucja ta jest uzupetniana kofaktorami wchtaniania
wapnia (np. witaming D) i podawaniem inhibitorow
resorpcji  kosci. Srodki te sg zwykle uzupetnione
programem c¢wiczen lub, w przypadku kobiet w okresie
menopauzy, terapig hormonalng.

Leki na osteoporoze generujq roczng sprzedaz w
wysokosciponad 5 miliardow euro dla znanych gigantow
farmaceutycznych, pomimo faktu, ze klasyczne leki sg
czesto zle tolerowane, wigzg sie ze znacznym odsetkiem
powaznych skutkow ubocznych i majg mozliwy do
oszacowania wskaznik skutecznosci. Pacjenci sq coraz
bardziej krytyczni wobec tych skutkow ubocznych
i istnieje realne zapotrzebowanie na bezpieczng i
naturalng opcje leczenia.

Alternatywne sposoby leczenia

Od ponad pot wieku miedzynarodowe badania
koncentrujg sie na naturalnym minerale zeolicie-
klinoptylolicie. W cigou tych dziesiecioleci
przeprowadzono niezliczone obserwacje, ktdre wykazaty
niezwykly wptyw na tkanke igczng, a w szczegolnosci na
szkielet, zarowno u zwierzgt, jok i u ludzi.
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W latach 80-tych dr Carlisle/USA wykazatroznice miedzy
dietg o wysokiej zawartosci krzemu a dietg o niskiej
zowartosci krzemu u kurczgt (zeolit-klinoptylolit jest
doskonatym zrodiem zaopatrzenia w krzem). U dobrze
odzywionych kurczgt w wieku 4 tygodni chrzgstka
nasadowad byta juz siedem do osmiu razy bardziej
rozwinieta. Dr Carlisle ukut stwierdzenie: ,Bez krzemu nie
ma wzrostul”. Stwierdzenie to jest o tyle niezwykie, ze w
razie potrzeby organizmm moze przeksztalcic krzem w
wapn.

TK struktury kosci: polewej: bez, po prawej: z uzyciem PMA-
Zeolith®

Te i podobne doswiadczenia doprowadzity do badan
na szczurach z osteoporozg (prof. Pavelic 2011). W
przeciwienstwie do grupy placebo, podawanie zeolitu
premium LAVA PURE (PMA-Zeolith®) spowodowato
wzmochnienie szkieletu kostnego, ktore byto widoczne
gotym okiem. Wynik: efekt doustnego podawania
aktywowanego zeolitu nie ograniczat sie do profilaktyki,
ale takze poprawitistniejgcg osteoporoze. W ten sposob
znaleziono potencjalny srodek terapeutyczny do
leczenia osteoporozy, torujgc droge do kompleksowych
badan na ludziach.

Badanie wptywu PMA-Zeolith® w leczeniu
osteoporozy

(Link do oryginalnego badania: https.//www.frontiersin.
org/articles/10.3389/fmed.2022.8709262/full)

5-letnie badanie na ludzioch przeprowadzono na
uniwersytetach w Rijece i Puli oraz w Centrum Polikliniki w
Zagrzebiu (wszystkie w Chorwacji), a wyniki opublikowano
W renomowanym czasopismie medycznym w czerwcu
2022 roku. 100 pacjentdw z osteoporozqg w wieku
od 56 do 74 lat byto badanych przez 5 lat pod kgtem
wptywu PMA-Zeolith® na strukture kosci i jakosc
zycia. Trzy gramy aktywnego skiadnika przyjmowano
trzy razy dziennie, podczas sniadania, lunchu i kolagji.

ZEOLITH

W  pierwszym roku badanie byto randomizowane,
podwojnie zaslepione i kontrolowane placebo, po czym
WSZYSCy uczestnicy zostali przestawieni z placebo na
substancje czynng. 81 uczestnikow osiggneto koncowq
ocene pierwszego roku zgodnie ze wszystkimikryteriami,
a 55 uczestnikow osiggneto ocene 5-letnig. Ogdlnie
rzecz biorgc, substancja czynna PMA-Zeolith® w LAVA
PURE byta dobrze tolerowana.

Wyniki pierwszego roku

Po pierwszym roku gestosc mineralna kosci w grupie
przyjmujgcej substancje czynng wzrosta o 6,9%,
podczas gdy w grupie placebo nadal spadata o 4,1%.
Uczestnicy grupy przyjmujgcej substancje czynng ocenili
swoj ogolny stan zdrowia jako znacznie lepszy po 12
miesigcach, podczas gdy stan grupy placebo pozostat
niezmieniony.

Wyniki koncowe po 5 latach

Wartosci laboratoryjne tworzenia kosci (osteokalcyna)
i resorpcji kosci (beta cross-laps) wykazaty pozytywny
rozwoj metabolizmu  kosci.  Wskazujg one na
zrownowazong przebudowe kosci  (lub  tworzenie
nowych kosci), ktora jest wazna dla homeostazy kosci
(i ktorej brakuje w diugotrwatym farmakologicznym
leczeniu osteoporozy). Ponadto odnotowano znaczne
zmniejszenie bolu i zwigzang z tym wyrazng poprawe
jakosci  zycia. Zmniejszenie czestosci zioman bylo
imponujgce. Podczas gdy w badanej grupie doszto do
18 zlaman w 5-letnim okresie poprzedzajgcym badanie,
w ciggou 5 lat od rozpoczecia badania doszto tylko do
jednego ztamania.

Dziatania niepozgdane byty monitorowane przez caty
okres badania (5 lat) i tylko 6 osob (na 100) zglosito
dziatania niepozgdane, takie jak zaparcia (5 osob)
lub przejsciowe uderzenia gorgca i napiecie w klatce
piersiowej (1 osoba). Monitorowane standardowe
wartosci krwi miescity sie w zakresie referencyjnym
dla wszystkich pacjentow przez caty czas trwania
badania. Przestrzeganie zalecen terapeutycznych
(compliance) byto ogolnie bardzo dobre, co wskazuje na
dobrg tolerancje substancji czynnej i niski profil dziatan
niepozgdanych.

Zasada dziatania LAVA PURE

Optymalne i skuteczne wtasciwosci
Naturalny zeolit stosowany w LAVA PURE spetnia
najwyzsze kryteria jakosci i jest mikronizowany
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i przetwarzany przy uzyciu unikalnego na skale swiatowqg
i opatentowanego procesu. Rezultat nosi chroniong
nazwe PMA-Zeolith® i nie moze by¢ porownywany
Z innymi produktami zeolitowymi dostepnymi na rynku.
Udowodniono, ze PMA-Zeolith® ma znacznie wyzsze
wilasciwosci  fizyczne. Ponadto dodatek naturalnego
dolomitu skalnego wzmacnia mechanizm dziatania zeolitu.

Mineraty o wysokiej biodostepnosci

LAVA PURE sktada sie w 90% z aktywowanego zeolitu
klinoptylolitu i w 10% z dolomitu. Obie skatly sg zrodiem
wapnia i magnezu. Wapn jest niezbedny do mineralizacji
kosci i zebow, podczas gdy magnez peini funkcje
fizjologiczne w tworzeniu kosci.

Co wiecej, naturalny minerat zeolit-klinoptylolit dostarcza
organizmowi koloidalnego krzemu, ktorego znaczenie dla
metabolizmu kosci jest nadal w duzej mierze ignorowane
w tradycyjnej medycynie pomimo dziesiecioleci wynikow
badan.

Zmniejszenie sktonnosci do stanéw zapalnych
LAVA PURE jest certyfikowany w catej Europie jako
wysokiej jakosci produkt medyczny i dziata w unikalny i
naturalny sposob w przewodzie pokarmowym. PMA-
Zeolith® zawarty w LAVA PURE wigze okreslone szkodliwe
substancje, oczyszcza srodowisko jelitowe i wzmacnia
wazng funkcje bariery jelitowe). Bariera jelitowa jest
istotnym elementem obrony immunologicznej organizmu
i zapobiega wywotywaniu przez niepozgdane patogeny
reakcji zapalnych, ktore sq czesciowo odpowiedzialne za
utrate masy kostnej.

Dziatanie antyoksydacyjne

Stres oksydacyjny wyzwala patomechanizmy, ktore
sg zwigzane z roznymi chorobami zwyrodnieniowymi,
takimi jak osteoporoza czy miazdzyca. LAVA PURE jest
doskonatym pogromcg wolnych rodnikow i zapewnia
prewencyjng ochrone w tym zakresie, tj. neutralizuje duzg
liczbe szkodliwych substancji na diugo przed tym, zanim
zdgzg one wyrzqdzi¢ szkody w organizmie.

Neutralizacja toksyn
PMA-Zeolith® wigze szkodliwe toksyny w jelitach i
niezawodnie usuwa je z katem. W rezultacie dziata
ochronnie nawgtrobe, ktéramoze wtedy lepiejwykonywac
SWOjg prace, np. syntetyzowac witamine D z prowitaminy
do jej aktywnej postaci.
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Ochrona przed zakwaszeniem
Jesdli organizm jest juz nadmiernie zakwaszony (np.
z powodu chemioterapii, ztej diety, naduzywania alkoholu
lub nikotyny), PMA-Zeolith® zmniejsza mobilizacje wapnia
z kosci.

Doswiadczenie kliniczne

U pacjentow poddawanych chemioterapii, radioterapii,
kortyzonoterapii lub terapii antyhormonalnej (rowniez z
dodatkowym usunieciem jajnikow), codzienne podawanie
PMA-Zeolith® byto w stanie zmniejszy¢ bezposrednie
ryzyko osteoporozy. Nawet osteoporoza, ktora juz
postepowata, ulegta poprawie.
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